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人口と世帯（平成27年3月末現在）
人　口 　343,067人 ＋143人
男 　170,663人 ＋57人
女 　172,404人 ＋86人

世帯数 　152,639世帯 ＋446世帯
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２
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と
こ
ろ
ざ
わ
百
選
に
選
ば
れ
て
い
る
『
多
た

聞 も
ん院 い

ん』
は
三 さ
ん富 と

め開
拓
民
の
祈
願
所
と
し

て
創
建
さ
れ
た
お
寺
で
す
。
境
内
の
毘
び

沙 し
ゃ門 も

ん堂 ど
うに
は
、
戦
国
武
将
・
武
田
信
玄
の
守

り
本
尊
で
あ
っ
た
と
伝
わ
る
毘
沙
門
天
が
祀 ま
つら
れ
て
い
て
、
毘
沙
門
天
の
化
身
と
い

わ
れ
る
寅 と
らに
ち
な
み
、
こ
ま
犬
な
ら
ぬ
『
こ
ま
寅
』
が
配
置
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
多
聞
院
は
400株

を
超
え
る
ボ
タ
ン
の
花
が
咲
き
薫
る
名
所
と
し
て
も
知

ら
れ
て
お
り
、
通
称
『
ボ
タ
ン
の
寺
』
と
し
て
も
有
名
で
す
。

　
毎
年
５
月
１
日
に
は
寅
ま
つ
り
が
開
催
さ
れ
ま
す
。
ボ
タ
ン
を
見
な
が
ら
ぜ
ひ
伝

統
行
事
に
触
れ
て
み
ま
せ
ん
か
。

所
在
地
　
中
富
1501

ト
コ
ろ
ん
の
よ
い
ト
コ
ど
こ
だ
よ
㉒

　
　
　
～
多
聞
院
の
寅
ま
つ
り
と
ボ
タ
ン
～



【基本理念】

《地域社会全体での支援》
　地域社会全体で、次代を
担う子どもたちを育てると
いう共通認識の下に、さま
ざまな主体の参画と連携な
ど、社会のつながり（絆）
による子育て支援の環境を
つくります。

《子育て家庭への支援》
　どのような家庭環境に
ある人でも、妊娠・出産
から育児まで一貫して安
心して子育てができ、等
しく子どもたちが成長で
きる環境をつくります。

《子どもへの支援》
　将来を担う全ての
子どもたちが健やか
に育ち、さまざまな
力を育める環境をつ
くります。

①子どもたちの健全
育成
②未就学児の教育・
保育の充実
③教育環境の充実
④障害児への支援

①妊娠・出産、育児への
支援
②全ての子育て家庭への
支援
③就労と子育ての両立の
支援

①子どもの尊厳と安全の確
保
②地域の子育て支援事業の
充実

　みんなの宝“子どもたち”が
　　『明るく・楽しく・元気よく』すごせるまち
　　　　　　　　　　　　　　　　　“ところざわ”

【三つの基本目標】

①子どもの視点
②次代の親の育成の視点
③子育て家庭の視点
④仕事と生活の調和実現の視点
⑤全ての子どもの家庭環境の視点
⑥地域社会全体の仕組みづくりの視点
⑦さまざまな主体の参画と連携の視点
⑧事業の量的な確保と質の向上の視点

【基本的な視点】

【主要課題】
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『
と
こ
ろ
っ
こ　

す
く
す
く　

サ
ポ
ー
ト
プ
ラ
ン
』

は
、
一
人
一
人
の
子
ど
も
が
健
や
か
に
成
長
す
る
こ
と

が
で
き
る
社
会
の
実
現
の
た
め
に
、
子
ど
も
・
子
育
て

支
援
の
推
進
を
図
る
も
の
で
す
（
計
画
期
間
…
平
成
27

年
度
〜
31
年
度
）
。

ま
た
、
こ
れ
ま
で
の
「
所
沢
市
次
世
代
育
成
支
援
行

動
計
画
（
17
年
度
〜
26
年
度
）
」
に
よ
り
展
開
し
て
き

た
次
世
代
育
成
に
係
る
施
策
の
継
続
性
を
考
慮
し
、
こ

の
内
容
も
含
む
子
ど
も
・
子
育
て
支
援
に
関
す
る
総
合

的
な
計
画
と
し
ま
し
た
。
今
後
、
市
民
や
地
域
の
関
係

機
関
・
関
係
団
体
な
ど
と
連
携
し
て
計
画
を
推
進
し
て

い
き
ま
す
。

問
こ
ど
も
政
策
課

☎
２
９
９
８

-

９
４
１
５

２
９
９
８

-

９
０
３
５

計
画
の
概
要

市
の
宝
で
あ
る
子
ど
も
た
ち
の
し

あ
わ
せ
を
第
一
に
考
え
、
子
ど
も
た
ち

が
『
明
る
く
・
楽
し
く
・
元
気
よ
く
』

す
ご
し
、
ま
た
保
護
者
が
安
心
し
て
子

育
て
が
で
き
、
子
育
て
に
生
き
が
い
を

持
て
る
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
る
た
め
に
、

三
つ
の
基
本
目
標
を
設
定
し
、
取
り
組

み
を
体
系
的
に
ま
と
め
て
い
ま
す
。

ま
た
、
子
ど
も
た
ち
が
必
要
に
応
じ

て
幼
稚
園
や
保
育
園
な
ど
で
教
育
や
保

育
を
受
け
た
り
、
そ
の
他
の
子
育
て
支

援
を
利
用
し
た
り
す
る
こ
と
が
で
き
る

よ
う
、
今
後
５
年
間
の
整
備
の
方
向
性

を
数
値
な
ど
で
示
し
て
い
ま
す
。

◆
詳
細
は
計
画
書
を
ご
覧
く
だ
さ
い

計
画
書
は
、
市
役
所
１
階
市
政
情
報

セ
ン
タ
ー
で
頒
布
（
４
０
０
円
）
の
他
、

同
２
階
こ
ど
も
政
策
課
、
市
政
情
報

セ
ン
タ
ー
、
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
な

ど
で
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

ま
た
、
概
要
版
は
、
こ
ど
も
政
策
課
、

市
政
情
報
セ
ン
タ
ー
、
ま
ち
づ
く
り
セ

ン
タ
ー
な
ど
で
配
布
し
て
い
ま
す
。

◎
計
画
書
の
全
文
お
よ
び
概
要
版
は
、

市
HP
（
「
サ
ポ
ー
ト
プ
ラ
ン
」
で
検

索
）
で
も
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

すごせるまちに

凡例…日日時 場場所 対対象 定定員 内内容 持持ち物 費費用 講講師 申申し込み 問問い合わせ HPホームページ Eメール

所
沢
市
子
ど
も
・
子
育
て
支
援
事
業
計
画

『
と
こ
ろ
っ
こ  

す
く
す
く  

サ
ポ
ー
ト
プ
ラ
ン
』
が
ス
タ
ー
ト

Ｑ
：
幼
児
期
の
教
育
・
保
育
が
受

け
ら
れ
る
場
所
は
ど
こ
？

Ａ
：
「
幼
稚
園
」

や
「
保
育
園
」

の
他
、
０
歳
か

ら
５
歳
児
を
対

象
に
教
育
・
保

育
を
一
体
的
に

行
う
「
認
定
こ

ど
も
園
」
、
０
歳
か
ら
２
歳
児
を
対

象
に
定
員
19
人
以
下
の
小
規
模
で
保

育
を
行
う
「
地
域
型
保
育
事
業
（
小

規
模
保
育
事
業
な
ど
）
」
で
す
。

Ｑ
：
待
機
児
童
が
全
国
的
に
話
題

と
な
っ
て
い
る
け
れ
ど
、
ど
ん

な
か
た
ち
で
保
育
を
充
実
さ
せ

て
い
く
の
？

Ａ
：
保
育
を

受
け
た
い

と
い
う
子

育
て
家
庭

の
ニ
ー
ズ

に
対
応
し
、

施
設
が
不

足
す
る
地

区
や
隣
接
地
区
に
、
保
育
園
な
ど
を

整
備
す
る
な
ど
、
必
要
な
保
育
が
受

け
ら
れ
る
よ
う
な
環
境
を
整
え
て
い

き
ま
す
。

Ｑ
：
地
域
の
子
育
て
支
援
っ
て
な

に
？

Ａ
：
保
育
園
や

児
童
館
な
ど

で
気
軽
に
親

子
の
交
流
や

子
育
て
相
談

が
で
き
た
り

（
地
域
子
育

て
支
援
拠
点

事
業
）
、
急
な
用
事
や
短
期
の
就
労

な
ど
で
一
時
的
に
子
ど
も
を
保
育
園

な
ど
に
預
け
た
り
（
一
時
預
か
り
事

業
）
で
き
る
よ
う
に
、
子
育
て
家
庭

を
支
援
し
ま
す
。

ま
た
、
幼
稚
園
や
保
育
園
な
ど
の

入
園
相
談
、
一
時
預
か
り
や
病
児
保

育
な
ど
を
利
用
す
る
に
あ
た
っ
て
、

保
育
士
経
験
の
豊
か
な
職
員
が
、
家

庭
の
状
況
に
応
じ
必
要
な
情
報
提

供
・
助
言
を
行
う
と
と
も
に
、
関
係

機
関
と
の
連
絡
調
整
を
図
る
「
と
こ

ろ
っ
こ
子
育
て
サ
ポ
ー
ト
事
業
（
下

記
参
照
）
」
を
新
た
に
実
施
し
て
い

き
ま
す
。

Ｑ
：
計
画
内
に
示
さ
れ
て
い
る
施

設
や
事
業
の
ニ
ー
ズ
量
（
ど
の

く
ら
い
利
用
し
た
い
人
が
い

る
の
か
）
や
目
標
量
（
施
設
を

ど
の
く
ら
い
整
備
す
る
か
）
は
、

ど
の
よ
う
に
設
定
し
た
の
？

Ａ
：
未
就
学
児

や
小
学
生
の

い
る
４
、
０

０
０
世
帯
へ

の
ニ
ー
ズ
調

査
の
結
果
に

基
づ
き
、
ニ

ー
ズ
量
と
目

標
量
を
設
定

し
ま
し
た
。

Ｑ
：
ニ
ー
ズ
量
や
目
標
量
の
数
値

は
、
計
画
期
間
中
は
変
更
で
き

な
い
の
？

Ａ
：
ニ
ー
ズ
の

変
化
に
伴
い
、

実
情
に
合
わ

せ
て
見
直
す

場
合
も
あ
り

ま
す
。

　

平
成
27
年
度
か
ら
始
ま
っ
た
新
し
い

事
業
の
一
つ
『
と
こ
ろ
っ
こ
子
育
て
サ

ポ
ー
ト
事
業
』
を
紹
介
し
ま
す
。

　

こ
の
事
業
で
は
、
子
育
て
家
庭
の
ニ

ー
ズ
に
合
わ
せ
て
、
幼
稚
園
・
保
育
園

な
ど
の
施
設
や
、
地
域
の
子
育
て
支
援

事
業
な
ど
か
ら
必
要
な
支
援
を
選
択
し

て
利
用
で
き
る
よ
う
に
、
情
報
の
提
供

や
相
談
な
ど
を
行
い
ま
す
。

子どもたちが
『明るく・楽しく・元気よく』

　平成27年４月から全国的な
取り組みとして、子どもたち
が健やかに成長することがで
きる社会の実現のため、子ど
も・子育て支援を総合的に推
進する「子ども･子育て支援
新制度」が始まりました。
　これに伴い、本市でも、27
年度から31年度までを計画
期間とする所沢市子ども・子育て支援事業計画
『ところっこ　すくすく　サポートプラン』を
策定いたしました。
　市では、「子どもへの支援」「子育て家庭へ
の支援」「地域社会全体での支援」の三つの基
本目標のもと、各種の取り組みを体系的にまと
め、これに基づき、より効果的・効率的な施策
を実施することで、子どもを大切にするまちづ
くりを進めていきます。
　子育ては、楽しいことばかりではありません
が、「子どもの最善の利益（しあわせ）」とは
何か、いつも悩みながら、子どもと一緒に泣い
たり、笑ったり、親も共に育てられる子育ての
しあわせを実感できるのも保護者ならではのも
のです。そしてそのときこそがきっと人間の人
生の、そして家族の黄金期なのかもしれません。
ゆっくり、ゆったり、そしてじっくりと、子ど
もと保護者、そして大人が向き合えるまちを目
指して、所沢市は進んでまいります。

子どもたちの
 しあわせのために

　市内にある子ども
に関する施設や相談
場所は？ 　子どもを預けた

いけど、どんな施
設があるの？

　子育て中のお母
さんと話してみた
いな～

　親子で遊べる
ところはあるの
かな～

相談窓口　市役所２階こども支援課
　　　　　☎２９９８‐９１２４

子
育
て
に
関
す
る
こ
と
な
ら
、

 
ど
な
た
で
も
気
軽
に
相
談
で
き
ま
す

と
こ
ろ
っ
こ
子
育
て
サ
ポ
ー
ト
事
業

専門の相談員が
お受けします

相談

▲相談の様子
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幼
児
期
の
教
育
・
保
育
や

　

地
域
の
子
育
て
支
援
を
充
実
さ
せ
て
い
き
ま
す
!!
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狭
山
ケ
丘
中
学
校
・
北
中
小
学
校
に
エ
ア
コ
ン
を
設
置
し
ま
す

〜
住
民
投
票
結
果
へ
の
対
応
〜

◆
住
民
投
票
の
経
緯

平
成
26
年
11
月
「
市
内
の
小
・
中
学
校

47
校
の
う
ち
、
防
音
校
舎
29
校
に
計
画
的

に
エ
ア
コ
ン
を
設
置
す
る
こ
と
を
求
め
る

住
民
投
票
」
を
求
め
る
署
名
が
提
出
さ
れ

ま
し
た
。
こ
れ
を
受
け
、
市
議
会
は
「
賛

否
い
ず
れ
か
が
投
票
資
格
者
総
数
の
３
分

の
１
以
上
に
達
し
た
と
き
は
、
市
長
・
市

議
会
は
そ
の
結
果
の
重
み
を
斟し

ん

酌し
ゃ
く

し
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
」
と
い
う
内
容
を
付
け
加

え
、
そ
の
実
施
を
決
め
、
27
年
２
月
15
日

に
住
民
投
票
が
実
施
さ
れ
ま
し
た
。

◆
住
民
投
票
の
結
果

投
票
資
格
者
総
数
は
２
７
８
、
２
４
８

人
、
投
票
総
数
は
８
７
、
７
６
３
票
で
、

投
票
率
31
・
54
％
は
住
民
投
票
と
し
て
は

国
内
で
も
低
い
も
の
で
し
た
。
開
票
結
果

は
、
設
置
に
賛
成
が
５
６
、
９
２
１
票
、

反
対
は
３
０
、
０
４
７
票
で
し
た
。

◆
投
票
結
果
に
対
す
る
検
討
と
対
応

住
民
投
票
の
結
果
と
真
正
面
か
ら
向
き

合
い
、
市
長
部
局
お
よ
び
教
育
委
員
会
で

市
と
し
て
の
検
討
を
重
ね
ま
し
た
。
そ
の

際
に
、
「
大
震
災
と
原
発
事
故
を
わ
が
こ

と
と
し
て
受
け
止
め
自
然
と
の
共
生
に
生

活
を
シ
フ
ト
し
て
い
く
こ
と
」
「
学
校
で

は
ト
イ
レ
の
改
修
な
ど
優
先
せ
ね
ば
な
ら

な
い
課
題
が
あ
る
こ
と
」
「
何
よ
り
教
育

で
は
人
的
な
支
援
こ
そ
が
重
要
で
あ
る
こ

と
」
「
教
育
以
外
の
分
野
で
も
市
民
に
と

っ
て
の
優
先
課
題
は
た
く
さ
ん
あ
る
こ

と
」
な
ど
も
考
慮
し
ま
し
た
。

そ
の
上
で
「
市
民
の
総
意
は
ど
こ
に
あ

る
か
」
を
推
し
量
り
、
現
在
そ
し
て
将
来

の
財
政
状
況
な
ど
も
十
分
考
慮
し
ま
し
た
。

そ
の
結
果
、
自
衛
隊
機
の
騒
音
の
影
響
が

最
も
大
き
い
狭
山
ケ
丘
中
学
校
・
北
中
小

学
校
に
エ
ア
コ
ン
を
設
置
す
る
こ
と
と
し

ま
し
た
。

今
後
は
防
衛
省
の
補
助
金
を
活
用
し
、

28
年
度
に
狭
山
ケ
丘
中
学
校
の
エ
ア
コ
ン

設
置
工
事
に
取
り
か
か
れ
る
よ
う
手
続
き

を
進
め
て
い
き
ま
す
。
そ
の
後
、
北
中
小

学
校
に
つ
い
て
も
設
置
に
向
け
た
手
続
き

を
進
め
ま
す
。

問
教
育
施
設
課
☎
２
９
９
８

-

９
２
３
５

市民の皆さんと一緒にまちづくりを進めていきたい、そ
んな思いから実施している「市政トーク」。
市長の言葉で「所沢への思い」や「まちづくりのこれか
ら」を聞くことができます。一緒に“所沢”の未来を考え
ましょう！
日５月16日㈯午後１時
30分～３時30分

場所沢まちづくりセン
ター

内市長からのメッセージ、
主要事業説明（子育て
支援など）、質疑応答
◎会場へ直接お越しくだ
さい。
問経営企画課
　☎２９９８‐９０２７

『市政トーク』を開催
市長と一緒に“所沢”の未

あ

来
す

を考えよう！

おかげさまで大好評！

市長が直接お伝えします
～まちづくりのこれから～

スタート
北野公園

埋蔵文化財調査センター

砂川遺跡

クロスケの家

狭山湖入口
早稲田大学入口

稲荷坂

誓詞橋
せいじがはし

金仙寺

ゴール　　　
旧ユネスコ村事務所前／
狭山不動尊勅額門前　　

小手指駅

西武球場前駅

西武池袋線

西武狭山線

所沢西高校

早稲田大学

文

文比良の丘

● ●

●

●

●

●

●

●

●
●

●

狭山湖

●

トイレ●

こんせん じ

ひ　ら

【
留
意
事
項
】

▼
歩
き
や
す
い
服
装
、
ト
レ
ッ
キ
ン
グ
シ

ュ
ー
ズ
な
ど
で
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

▼
昼
食
や
飲
み
物
、
雨
具
な
ど
季
節
に
合

っ
た
装
備
を
持
っ
て
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

▼
交
通
ル
ー
ル
・
マ
ナ
ー
を
守
り
、
車
に

注
意
し
て
歩
き
ま
し
ょ
う
。

▼
ご
み
は
必
ず
お
持
ち
帰
り
く
だ
さ
い
。

▼
け
が
、
事
故
な
ど
の
責
任
は
負
い
か
ね

ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

所
沢
市
み
ど
り
の
ふ
れ
あ
い
ウ
ォ
ー
ク

 

〈
み
ど
り
あ
ふ
れ
る
狭
山
丘
陵
を
歩
く
〉

市
制
施
行
65
周
年
記
念
事
業

消
費
税
率
引
き
上
げ
の
影
響
を
踏
ま

え
、
昨
年
度
に
引
き
続
き
、
所
得
の
低

い
方
お
よ
び
子
育
て

世
帯
に
一
定
額
を
給

付
し
ま
す
。

申
請
方
法
な
ど
詳

細
は
、
決
定
次
第
お

知
ら
せ
し
ま
す
。

①
臨
時
福
祉
給
付
金

対
平
成
27
年
１
月
１
日
に
、
所
沢
市
に

住
民
登
録
が
あ
り
、
27
年
度
の
市
民

税
が
非
課
税
の
方
（
市
民
税
が
課
税

さ
れ
て
い
る
方
の
扶
養
親
族
、
生
活

保
護
制
度
の
被
保
護
者
な
ど
は
除
く
）

給
付
額　

対
象
者
１
人
に
つ
き
６
、
０

０
０
円

②
子
育
て
世
帯
臨
時
特
例
給
付
金

対
原
則
と
し
て
、
27
年
６
月
分
の
児
童

手
当
の
受
給
者
で
あ
っ
て
、
26
年
の

所
得
が
児
童
手
当
の
所
得
制
限
額
に

満
た
な
い
方

給
付
額　

児
童
１
人
に
つ
き
３
、
０
０

０
円

◎
給
付
金
を
装
っ
た「
振
り
込
め
詐
欺
」

に
ご
注
意
く
だ
さ
い
！

問
①
臨
時
福
祉
給
付
金
室
☎
２
９
９
８

-

９
４
０
６
②
こ
ど
も
支
援
課
☎
２

９
９
８

-

９
１
２
４

臨
時
福
祉
給
付
金
・

子
育
て
世
帯
臨
時
特
例
給
付
金

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
バ
ナ
ー
広
告
を
募
集

年
間
１
、
３
０
０
万
件
の
ア
ク
セ
ス
が

集
ま
る
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
広
告
を
掲
載

し
ま
せ
ん
か
？

契
約
は
１
カ
月
か
ら
可
能
で
す
。

掲
載
位
置
／
月
額　

▼
ト
ッ
プ
ペ
ー
ジ
／

２
万
５
千
円
▼
サ
ブ
ト
ッ
プ
ペ
ー
ジ
／

１
万
円
▼
ト
ッ
プ
・
サ
ブ
ト
ッ
プ
ペ
ー

ジ
同
時
／
３
万
円

◎
広
告
の
規
格
な
ど
は

市
HP
（「
バ
ナ
ー
広
告
」

で
検
索
）
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

問
広
報
課
☎
２
９
９
８

-

９
０
２
４

新緑の狭山丘陵を散策す
るみどりのふれあいウォー
ク（総距離11㎞）を行いま
す。ぜひご参加ください。
日５月23日㈯（雨天決行・
荒天中止）

受付　午前９時～10時30分
集合場所　北野公園（小手
指駅南口から徒歩５分）

問みどり自然課
　☎２９９８‐９３７３

▲過去の市政トークの様子
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◆ファックスでの問い合わせを希望する方は、広報課（ 2994-0706）へファックスしてください。

市
で
は
、
自
治
会
・
町
内
会
な
ど
に
よ

る
身
近
な
地
域
の
課
題
解
決
や
、
住
民
同

士
の
絆
が
深
ま
る
取
り
組
み
を
応
援
す
る

「
紡
ご
う
絆　

地
域
応
援
事
業
」
を
実
施

し
て
い
ま
す
。
毎
日
い
き
い
き
と
暮
ら
す

こ
と
が
で
き
る
地
域
づ
く
り
の
た
め
、
地

域
の
皆
さ
ん
で
ア
イ
デ
ア
を
出
し
「
新
た

な
一
歩
」
に
取
り
組
ん
で
み
ま
せ
ん
か
？

◆
チ
ャ
レ
ン
ジ
コ
ー
ス
（
地
域
活
動
育
成

支
援
）

新
し
く
取
り
組
む
事
業
に
補
助
金
を
交

付
し
ま
す
。

補
助
対
象
事
業　

①
自
治
会
・
町
内
会
な

ど
へ
の
未
加
入
者
加
入
促
進
活
動
②
防

犯
・
防
災
活
動
③
高
齢
者
・
子
ど
も
の

見
守
り
活
動
④
自
治
会
・
町
内
会
な
ど

の
人
材
育
成
活
動
⑤
そ
の
他
地
域
の
発

展
に
貢
献
す
る
事
業

補
助
限
度
額　

10
万
円
（
補
助
対
象
経
費

春季古着・古布・陶磁器回収日程
回収時間　 ▼古着・古布・陶磁器…午前９時～午後３時 ▼もったいない
市（下表のもマーク）…午前９時30分～午後２時30分

◎もったいない市とは、地域で古着の再使用を図るイベント
です。当日持ち込まれた衣類や陶磁器（食器）の中から再使
用できるものを持ち帰ることができます。
回収方法　 ▼古着・古布…透明袋に入れ、再使用できるもの
は「再使用」、それ以外のものは「資源」と袋に記入し、
回収拠点へ ▼陶磁器（皿、丼、茶わんなどのセトモノの食
器に限る）…紙などで包まず透明袋に入れて回収拠点へ
留意事項　 ▼ガラス類は回収できません。 ▼指定された日・時間以外は
持ち込まないでください。 ▼日程と場所は、変更する場合があります。

問資源循環推進課☎２９９８‐９１４６

地区 拠点名 ５月 ６月

所沢

所沢まちづくりセンター 21日㈰も
西所沢会館 10日㈰
所沢小学校体育館前 17日㈰
明峰小学校体育館前  ７日㈰
旭町公民館 17日㈰

新所沢 新所沢まちづくりセンター 10日㈰も  ７日㈰
向陽中学校体育館前 21日㈰

新所沢東 新所沢東まちづくりセンター 10日㈰も
ラーク所沢 17日㈰

並木
並木まちづくりセンター 21日㈰も
市役所本庁舎 10日㈰  ７日㈰
若松小学校体育館前 17日㈰

富岡
富岡まちづくりセンター 17日㈰  ７日㈰
中富南コミュニティセンター 10日㈰も
市民武道館 21日㈰

松井

保健センター 10日㈰
松井まちづくりセンター  ７日㈰も
上安松西集会所 17日㈰
安松小学校体育館前  ７日㈰
松郷中央会館 10日㈰
安松会館 21日㈰

柳瀬
東所沢小学校給食室前  ７日㈰
柳瀬まちづくりセンター 17日㈰も 21日㈰
柳瀬保育園 10日㈰

小手指

小手指まちづくりセンター 10日㈰も
小手指公民館分館  ７日㈰
椿峰コミュニティ会館本館 21日㈰
北中小学校 17日㈰

吾妻

吾妻まちづくりセンター 17日㈰も
南小学校体育館 10日㈰も
北秋津小学校体育館 21日㈰も
所沢コーポラス管理組合会館 21日㈰も
松が丘中央会館  ７日㈰も

三ケ島

三ケ島まちづくりセンター 21日㈰も
狭山ケ丘コミュニティセンター  ７日㈰
狭山ケ丘区画整理事務所 17日㈰
宮前小学校体育館前 10日㈰

山口

山口まちづくりセンター 17日㈰も 21日㈰
岩崎上町自治会館 10日㈰
大鐘公民館  ７日㈰
町谷自治会館  ７日㈰

所沢を中心に活動する音楽グルー
プ「ＪＡＹ’Ｓ ＧＡＲＤＥＮ」を
観光大使に任命します。観光大使就
任式を開催しますので、ぜひお越し
ください。
日５月24日㈰午後１時～
場市役所１階市民ホール
定先着100人
内委嘱状贈呈式、ミニライブなど
◎会場へ直接お越しください。
問商業観光課☎２９９８‐９１５５

Ｊ
ジ ェ イ ズ

ＡＹ’Ｓ Ｇ
ガ ー デ ン

ＡＲＤＥＮ
を所沢市観光大使に任命

注意報などの発令時には、外出や屋外での運動を控えましょう。
注意報などの発令状況をメール配信しています。
◆ところざわほっとメール
携帯サイト　http://tokorozawa-
hotmai l . jp/renraku/user/
mobile/hotmail/showMenu.do

◆環境省大気汚染物質広域監視システム情報（そらまめ君）
ＰＭ2.5の速報値（１時間値）もご覧になれます。

HPhttp://soramame.taiki.go.jp/
携帯サイト　http://sora.taiki.go.jp/
問環境対策課☎２９９８‐９２３０

光化学スモッグにご注意を！
　５月から９月ごろ、風が弱く日ざしの強い日には
光化学スモッグが発生しやすくなります

平成28年２月末の完了を目指して建設工事を進めてきました
が、同センター建設用地内にコンクリートの塊などが埋まってい
たために、それらを取り除く追加工事が必要となりました。市民
の皆さんにはご迷惑をお掛けしますが、ご理解をお願いします。
延長後の工事完了予定日　平成28年11月30日
工事費の増額　約2億4,900万円（建築工事、電気設備工事、機
械設備工事）

所在地　泉町1861‐１（旧新所沢コミュニティセンター別館跡地）
問福祉総務課☎２９９８‐９１１３

（仮称）所沢市総合福祉センター（所沢市こ
どもと福祉の未来館）建設工事の工期を延長

の
10
分
の
９
以
内
で
市
長
が
定
め
る
額
）

◆
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
コ
ー
ス
（
地
域
活
動

発
展
支
援
）

前
年
度
実
施
の
取
り
組
み
を
発
展
さ
せ

て
行
う
事
業
に
補
助
金
を
交
付
し
ま
す
。

補
助
限
度
額　

15
万
円
（
補
助
対
象
経
費

の
２
分
の
１
以
内
で
市
長
が
定
め
る
額
）

【
共
通
事
項
】

▼
選
考
で
補
助
対
象
事
業
を
決
定
し
ま
す
。

▼
加
入
促
進
効
果
が
見
込
ま
れ
る
事
業
は
、

選
考
に
あ
た
り
配
慮
し
ま
す
。

▼
他
の
補
助
金
な
ど
が
あ
る
場
合
は
、
審

査
の
対
象
に
な
ら
な
い
こ
と
が
あ
り
ま

す
。

▼
平
成
27
年
度
内
に
完
了
す
る
こ
と
が
条

件
で
す
。

対
①
市
に
自
治
会
・
町
内
会
な
ど
と
し
て

届
け
出
さ
れ
て
い
る
団
体
②
自
治
会
・

町
内
会
な
ど
と
Ｎ
Ｐ
Ｏ
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
団
体
な
ど
の
複
合
団
体
で
、
自
治
会

・
町
内
会
な
ど
が
主
体
で
あ
る
団
体

申
問
６
月
30
日
㈫
ま
で
に
募
集
要
領
を
ご

覧
の
上
、
申
請
書
類
を
市
役
所
２
階
地

域
づ
く
り
推
進
課
☎
２
９
９
８

-

９
０

８
３
へ
直
接

◎
募
集
要
領
は
、
地
域
づ
く
り
推
進
課
、

ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
、
市
HP
（
「
紡
ご

う
絆
」
で
検
索
）
で
入
手
で
き
ま
す
。

紡
ご
う
絆　

地
域
応
援
事
業
を
募
集

西住吉町内会の夏祭り

▼

ところざわほっと
メール二次元バー
コードを読み込み
空メールを送信

▲左から、櫻
さくら

田
だ

範
のり

稔
とし

さん、n
な お き

aoki
さん、大

おお

谷
たに

篤
あつ

志
し

さん、山
やま

田
だ

裕
ゆう

介
すけ

さ
ん、世

せ

良
ら

太
た

一
いち

さん
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①「教育」
～日本一、子どもを大切にするマチ　所沢～

★学力向上支援講師配置事業…… 1,680万円
・「学び創造プラン」学力向上推進事業……
　……………………………………… 535万円
・学校司書配置事業（小・中学校）…………
　…………………………………… 2,043万円
・健やか輝き支援事業…………… 4,871万円
・学校トイレ改修事業…………………………………… 4億3,600万円
・学校給食施設親子方式整備事業…………………………… 3,127万円
・安全・安心な学校と地域づくり推進事業…………………… 560万円

②「環境」
～エネルギーの自立、エコタウン　所沢～

★道路照明灯ＬＥＤ化整備事業…… 720万円
★（仮称）狭山湖周辺人道橋整備事業………
　……………………………………… 545万円
★食品ロスゼロのまち促進事業…… 161万円
・『実践！創エネ・省エネ』所沢市スマート
　エネルギー補助事業…………… 6,304万円
・マチごとエコタウン所沢構想推進事業…………………… 5,716万円
・里山保全地域等指定整備事業……………………………… 5,160万円
・みどりのパートナー活動推進事業…………………………… 774万円
・所沢カルチャーパーク築造事業……………………… 2億6,771万円

③「福祉・自治」
～人と人との絆を実感できるマチ　所沢～

★精神障害者アウトリーチ支援事業…… 2,022万円
・富岡保育園建替え事業………………… 4,392万円
・（仮称）所沢市総合福祉センター（複合施設）
　整備事業…………………………… 5億5,589万円
・放課後児童対策一体運営事業（中富小学校）……
　…………………………………………… 1,419万円
・小児初期救急医療体制推進事業… 2億3,223万円
・所沢市保健医療計画策定事業………………………………… 105万円
・地域づくり協議会活動支援事業……………………………… 800万円
・自治会等応援事業……………………………………………… 172万円

④「文化・ブランド」
～文化の風　薫るマチ　所沢～

★東京オリンピック・パラリンピック推進事業……
　………………………………………………… 6万円
★新規就農円滑化推進事業………………… 65万円
★体験学習型所沢農産物ＰＲ事業………… 55万円
・所沢ブランド推進事業…………………… 486万円
・音楽のあるまちづくり推進事業………… 33万円
・魅力ある商店街創出支援事業………… 4,150万円
・所沢市観光コンシェルジュ事業………… 27万円
・市民文化センタートイレ洋式化改修事業………………… 1,400万円

⑤「行政」
～超親切な市役所　所沢～

★内方線付き点状ブロック整備事業…… 2,053万円
・行政経営推進事業………………………… 120万円
・公共施設等マネジメント推進事業………… 11万円

「所沢成長作戦！」
～人を呼び込み　歳入アップでマチの成長を！～
★消防団デジタル無線整備事業……… 1,107万円
・東西連絡道路整備事業………… 1億6,000万円
・企業誘致活動推進事業………………… 550万円
・所沢駅西口地区まちづくり事業…… 6,193万円
・北秋津・上安松地区まちづくり事業……………………… 1,534万円
・北野下富線道路築造事業……………………………… 2億8,859万円
・松葉道北岩岡線道路築造事業……………………………… 7,037万円
・浄水場整備事業（耐震補強事業）…………………… 2億6,233万円

◆ファックスでの問い合わせを希望する方は、広報課（ 2994-0706）へファックスしてください。

（★は27年度の新規事業）平成27年度の主な施策

め
問
題
対
策
委
員
会
条
例
▼
安
全
・
安

心
な
学
校
と
地
域
づ
く
り
推
進
本
部
条

例
▼
工
場
立
地
法
地
域
準
則
条
例
な
ど

一
部
改
正
…
19
件

▼
特
定
教
育
・
保
育
施
設
及
び
特
定

地
域
型
保
育
事
業
の
保
育
料
等
に
関
す

る
条
例
▼
介
護
保
険
条
例
▼
指
定
地
域

密
着
型
サ
ー
ビ
ス
の
事
業
の
人
員
、
設

備
及
び
運
営
に
関
す
る
基
準
を
定
め
る

条
例
▼
墓
地
等
の
経
営
の
許
可
等
に
関

す
る
条
例
な
ど

廃
止
…
２
件

▼
温
暖
化
対
策
基
金
条
例
な
ど

◆
請
負
契
約
の
一
部
変
更
…
３
件 

◆
財
産
取
得
…
１
件

◆
協
議
…
１
件

◆
市
道
路
線
の
認
定
…
１
件

２
月
23
日
か
ら
３
月
26
日
ま
で
の
32

日
間
の
会
期
で
開
催
さ
れ
た
平
成
27
年

所
沢
市
議
会
第
１
回
定
例
会
の
主
な
内

容
を
報
告
し
ま
す
。

市
長
提
出
議
案
…
55
件

◆
平
成
26
年
度
補
正
予
算
…
８
件
（
一

般
会
計
…
２
件
、
特
別
会
計
…
５
件
、

事
業
会
計
…
１
件
）

◆
平
成
27
年
度
当
初
予
算
…
９
件
（
一

般
会
計
…
１
件
、
特
別
会
計
…
５
件
、

事
業
会
計
…
３
件
）

◆
平
成
27
年
度
補
正
予
算
…
１
件
（
一

般
会
計
…
１
件
）

◆
条
例
関
係
…
29
件

制
定
…
８
件

▼
地
域
公
共
交
通
会
議
条
例
▼
い
じ

◆
人
事
案
件
…
２
件

監
査
委
員

議
会
の
同
意
を
得
て
、
能
登
則
之
氏

が
常
勤
の
監
査
委
員
に
選
任
さ
れ
ま
し

た
。

固
定
資
産
評
価
審
査
委
員
会
委
員

議
会
の
同
意
を
得
て
、
川
端　

實み
の
る

氏

が
固
定
資
産
評
価
審
査
委
員
会
委
員
に

選
任
さ
れ
ま
し
た
。

議
員
提
出
議
案
…
２
件

原
案
ど
お
り
可
決
さ
れ
ま
し
た
。

◎
市
議
会
の
詳
細
は
「
と
こ
ろ
ざ
わ
市

議
会
だ
よ
り
（
所
沢
市
議
会
発
行
）
」

ま
た
は
市
HP
（
「
市
議
会
」
を
ク
リ
ッ

ク
）
で
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

平
成
27
年
所
沢
市
議
会
第
１
回
定
例
会
終
了
報
告

平
成
27
年
度
一
般
会
計
予
算
、
工
場
立
地
法
地
域
準
則
条
例
制
定
や

墓
地
等
の
経
営
の
許
可
等
に
関
す
る
条
例
の
一
部
改
正
な
ど
市
長
提

出
議
案
55
件
が
可
決
・
同
意

【
愛
の
福
祉
基
金
へ
】
●
所
沢
美
容
組

合
様
（
３
万
円
）
●
所
沢
市
歌
謡
連
盟

様
（
２
万
円
）
●
所
沢
理
容
組
合
様

（
11
万
円
）
●
㈱
中
央
管
財
様
（
５
、

０
０
０
円
）
●
所
沢
カ
ラ
オ
ケ
同
好
会

様
（
３
万
円
）
●
は
つ
か
会
様
（
２
、

０
０
０
円
）
●
牛
沼
小
学
校
Ｐ
Ｔ
Ａ
資

源
回
収
様
（
１
万
円
）
●
秋
草
学
園
福

祉
教
育
専
門
学
校
様
（
６
４
、
５
４
６

円
）

【
小
学
校
32
校
へ
】
●
所
沢
中
央
・
所

沢
東
・
所
沢
西
・
新
所
沢
・
所
沢
ロ
ー

タ
リ
ー
ク
ラ
ブ
様
（
将
棋
本
64
冊
）

【
夜
間
の
道
路
上
に
お
け
る
市
民
の
犯

罪
被
害
の
防
止
を
図
る
た
め
】
●
西
部

電
設
協
力
会
様
（
Ｌ
Ｅ
Ｄ
防
犯
灯
11
灯

お
よ
び
電
柱
共
架
工
事
）

※
２
月
16
日
か
ら
３
月

15
日
ま
で
の
受
け
付
け

分
で
す
。
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。

皆
さ
ん
の
善
意

上
下
水
道
事
業
管
理
者

平
成
27
年
４
月
１
日
付
け

 

（
か
っ
こ
内
は
前
職
名
）

中
村
俊
明
（
経
営
企
画
部
長
）

市
役
所
の
人
事
異
動

 

（
部
長
級
）

平
成
27
年
４
月
１
日
付
け

 

（
か
っ
こ
内
は
前
職
名
）

◆
市
長
部
局

▼
総
務
部
危
機
管
理
監
兼
総
務
部
危

機
管
理
担
当
参
事
事
務
取
扱
・
石
川
幸

一
（
総
務
部
危
機
管
理
担
当
参
事
兼
総

務
部
危
機
管
理
課
長
事
務
取
扱
）
▼
市

民
部
長
・
鈴
木
康
人
（
市
民
部
ま
ち
づ

く
り
セ
ン
タ
ー
推
進
担
当
参
事
）
▼
こ

ど
も
未
来
部
長
・
本
田
静
香
（
こ
ど
も

未
来
部
次
長
）
▼
環
境
ク
リ
ー
ン
部
長

・
越
阪
部
孝
夫
（
環
境
ク
リ
ー
ン
部
次

長
）
▼
産
業
経
済
部
長
・
村
松
由
朗

（
産
業
経
済
部
次
長
）
▼
街
づ
く
り
計

画
部
長
・
糟
谷　

守
（
街
づ
く
り
計
画

部
次
長
）
▼
経
営
企
画
部
長
・
桑
原　

茂
（
環
境
ク
リ
ー
ン
部
長
）
▼
総
務
部

長
・
髙
橋
巳
喜
次
（
建
設
部
長
）
▼
建

設
部
長
・
溝
井
久
男
（
市
民
部
長
）
▼

市
民
医
療
セ
ン
タ
ー
医
務
部
小
児
科
専

門
外
来
担
当
理
事
兼
健
康
推
進
部
保
健

セ
ン
タ
ー
・
山
本
幸
一
（
市
民
医
療
セ

ン
タ
ー
医
務
部
小
児
科
専
門
外
来
担
当

理
事
）

◆
教
育
委
員
会

▼
教
育
総
務
部
長
・
美み

甘か
も

寿
規
（
教

育
総
務
部
次
長
）
▼
学
校
教
育
部
長
兼

指
導
主
事
・
山
口
勝
彦
（
学
校
教
育
部

次
長
兼
学
校
教
育
部
学
校
教
育
課
長
事

務
取
扱
兼
指
導
主
事
）
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平
成
27
年
度
一
般
会
計
予
算
は

 

９
２
７
億
５
，
０
０
０
万
円

 

（
前
年
度
比
1.0
％
増
）

平
成
27
年
度
予
算
は
一
般
会
計
が
前
年

度
比
1.0
％
増
で
、
特
別
会
計
と
公
営
企
業

会
計
を
加
え
た
全
会
計
の
合
計
は
１
、
７

９
４
億
１
、
８
１
０
万
円
で
前
年
度
比
3.1

％
増
と
な
り
ま
し
た
。

一
般
会
計
で
は
、
歳
入
の
根
幹
を
な
す

市
税
収
入
は
約
５
０
４
億
８
、
０
０
０
万

円
で
前
年
度
と
ほ
ぼ
同
額
と
な
り
、
歳
入

全
体
の
54
・
４
％
を
占
め
て
い
ま
す
。
一

方
歳
出
は
、
民
生
費
が
全
体
の
48
・
１
％

と
前
年
度
に
引
き
続
き
高
い
割
合
を
占
め

て
い
る
ほ
か
、
衛
生
費
が
西
部
ク
リ
ー
ン

セ
ン
タ
ー
の
長
寿
命
化
工
事
な
ど
に
よ
り

約
６
億
９
、
０
０
０
万
円
（
6.6
％
）
の
増

と
な
り
ま
し
た
。

市
で
は
限
ら
れ
た
財
源
を
有
効
に
活
用

す
る
た
め
、「
第
５
次
所
沢
市
総
合
計
画
」

の
将
来
都
市
像
に
掲
げ
た
「
所
沢
発　

み

ど
り
と
笑
顔
に
あ
ふ
れ
る
自
立
都
市
」
の

実
現
に
向
け
た
財
源
配
分
を
行
い
、
健
全

で
持
続
可
能
な
財
政
運
営
と
政
策
実
現
に

向
け
た
予
算
編
成
に
努
め
ま
し
た
。

予
算
書
は
、
市
役
所
３
階
財
政
課
、
同

１
階
市
政
情
報
セ
ン
タ
ー
、
ま
ち
づ
く
り

セ
ン
タ
ー
、
図
書
館
で
閲
覧
で
き
る
ほ
か
、

市
HP
（
「
平
成
27
年
度
予
算
」
で
検
索
）

で
も
概
要
を
お
知
ら
せ
し
て
い
ま
す
。

◎
予
算
は
千
円
単
位
で
作
成
し
て
い
ま
す

が
、
わ
か
り
や
す
く
す
る
た
め
１
万
円
未

満
を
四
捨
五
入
な
ど
の
端
数
処
理
を
し
、

万
円
単
位
で
表
示
し
て
い
ま
す
。

問
財
政
課
☎
２
９
９
８

-

９
０
３
０

民生費… 児童・高齢者・障害者福祉、
生活保護など

衛生費… 保健衛生、ごみ処理、リサ
イクルなど

総務費… 戸籍、徴税、その他市役
所の運営など

教育費… 小・中学校、幼稚園、図
書館、体育館の運営など

土木費… 道路・河川の管理、都市計
画など

公債費…市債の償還 
消防費…消防、救急など
その他… 議会費、商工費、農林水産

業費、労働費、予備費など

平成27年度一般会計　歳出（性質別）一覧
区分 当初予算額 構成比

扶助費
社会保障制度の一環として、
援助を必要とする人の支援に
要する経費

254億   341万円 27.4％ 

人件費
報酬、給料、職員手当など労
働の対価として支払われる経
費

180億6,133万円 19.5％ 

物件費 物品購入費、光熱水費、委託
料など消費的性質の経費 161億2,127万円 17.4％ 

補助費等 各種団体への助成金や補助金、
負担金、報償費などの経費 139億3,408万円 15.0％ 

公債費 市債の償還に要する経費 62億9,560万円 6.8％ 

普通建設事業費 工事費、用地購入費など公共
施設の整備に要する経費 53億2,143万円 5.7％ 

繰出金 他の会計に対し支出するため
の経費 53億1,691万円 5.7％ 

維持補修費 公共施設等の補修、修繕に要
する経費 21億7,323万円 2.3％ 

その他 災害復旧費、積立金、予備費
など 1億2,274万円 0.2％ 

歳出合計 927億5,000万円 100.0％ 

年度 当初予算額 伸び率
23 873億3,000万円 4.3％
24 878億　　　　円 0.5％
25 889億9,100万円 1.4％
26 918億2,600万円 3.2％
27 927億5,000万円 1.0％

年度別一般会計当初予算

会計名 当初予算額 前年度当初予算額 伸び率
交通災害共済 3,770万円 3,757万円 0.3％
狭山ケ丘
土地区画整理 2億   700万円 2億2,000万円 △5.9％

国民健康保険 426億4,000万円 381億   400万円 11.9％
 介護保険 194億9,400万円 190億5,000万円 2.3％
後期高齢 38億2,500万円 37億3,900万円 2.3％
合計 662億   370万円 611億5,057万円 8.3％

特別会計予算

会計名 当初予算額 前年度当初予算額 伸び率
水道 94億3,307万円 99億   623万円 △4.8％
下水道 89億6,426万円 86億6,337万円 3.5％
病院 20億6,707万円 24億7,435万円 △16.5％
合計 204億6,440万円 210億4,395万円 △2.8％

公営企業会計予算

◎カッコ内の数値は構成比です。
一般会計歳入歳出予算款

か ん

別グラフ

歳入　927億5,000万円

歳出　927億5,000万円

市税
504億7,909万円
（54.4%）

市税
504億7,909万円
（54.4%）国庫支出金

154億5,723万円
（16.7％）

国庫支出金
154億5,723万円
（16.7％）

市債
48億7,290万円
（5.3％）

市債
48億7,290万円
（5.3％） 県支出金

57億8,021万円
（6.2％）

県支出金
57億8,021万円
（6.2％）

地方消費税交付金
47億5,000万円
（5.1％）

地方消費税交付金
47億5,000万円
（5.1％）

繰入金
29億1,485万円
（3.1％）

繰入金
29億1,485万円
（3.1％）

分担金及び負担金
14億7,072万円
（1.6％）

使用料及び手数料
14億9,770万円
（1.6%）

その他
（地方交付税、諸収入、繰越金など）

55億2,730万円
（6.0％）

民生費
445億9,229万円
（48.1％）

民生費
445億9,229万円
（48.1％）

衛生費
110億3,793万円
（11.9％）

衛生費
110億3,793万円
（11.9％）

総務費
90億　749万円
（9.7％）

総務費
90億　749万円
（9.7％）

教育費
89億5,742万円
（9.7％）

教育費
89億5,742万円
（9.7％）

土木費
69億2,281万円
（7.5％）

土木費
69億2,281万円
（7.5％）

公債費
62億9,560万円
（6.8％）

公債費
62億9,560万円
（6.8％）

消防費
43億1,649万円
（4.7％）

消防費
43億1,649万円
（4.7％）

その他
（議会費、商工費など）
16億1,997万円
（1.6％）

その他
（議会費、商工費など）
16億1,997万円
（1.6％）
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知
識
は
宝

 

東
狭
山
ケ
丘　
　

岩
城　

と
し
の
り　

居
住
す
る
集
合
住
宅
の
自
治
会
運
営
に
携
わ
り
、
ご

み
の
未
回
収
が
あ
っ
た
と
き
に
ご
み
処
理
の
仕
組
み
に

つ
い
て
考
え
た
り
、
節
電
対
策
に
つ
い
て
調
べ
た
り
、

住
宅
居
住
者
や
地
域
の
人
達
と
対
話
し
た
り
す
る
こ
と

に
よ
っ
て
、
随
分
知
ら
な
か
っ
た
こ
と
が
多
か
っ
た
ん

だ
な
あ
と
思
い
知
ら
さ
れ
ま
し
た
。

当
た
り
前
の
こ
と
で
す
が
、
物
事
を
知
る
た
め
に

は
た
だ
待
っ
て
い
る
の
で
は
な
く
、
自
ら
動
い
て
つ
か

み
に
行
か
な
い
と
い
け
な
い
の
で
す
ね
。
本
を
読
む
、

会
話
す
る
、
調
べ
る
。
つ
い

つ
い
苦
手
だ
と
避
け
て
し
ま

い
、
知
る
チ
ャ
ン
ス
を
逃
し

て
い
ま
し
た
。
で
も
、
き
っ

か
け
さ
え
つ
か
め
ば
、
一
歩

が
踏
み
出
せ
る
も
の
で
、
講
演
会
や
地
域
の
自
治
会
主

催
の
セ
ミ
ナ
ー
に
参
加
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

人
生
を
生
き
る
上
で
、
知
識
は
宝
で
す
。
防
災
訓
練

の
機
会
に
得
た
救
助
の
知
識
は
、
人
の
命
を
救
う
こ
と

が
で
き
る
の
で
す
。
知
識
は
持
っ
て
い
る
だ
け
で
は
ま

◆
テ
ー
マ
「　

宝　

」

　下安松町内会は清瀬市と隣接する松井地区にあ
り、820世帯で活動する町内会です。
　町内会では多くの独自行事を行っており、多才
な会員の協力と行動力が自慢です。早春の「敬老
会」は手打ちうどんや日本舞踊、ハーモニカ伴奏
による合唱など参加者の得意分野を生かし、盛大
に祝います。６月末の「ジャガイモ掘り」は、地
域の農家のサポートのもと４カ月間丁寧に育てた
ジャガイモを収穫する体験学習行事。普段は土に

触れる機会が少ない子どもたちも、収穫の喜びと達成感で笑みがこ
ぼれます。11月の文化の日には｢子どもみこし祭り｣を開催します。
「子どもたちに楽しい思い出を残したい」という思いを込めて、役
員が出店を手づくり。近隣の幼稚園児や安松小・中学校の子どもた
ちが鼓笛演奏・和太鼓演奏・ソーラン節を披露し、子どもたち自身
が盛り上げるにぎやかでアットホームなお祭りです。
　佐

さ

藤
とう

和
かず

美
み

会長は、「畑を貸してくれる農家さんや軽トラックを出
して防犯パトロールの呼びかけをしてくれる方、準備などで細やか
に動いてくれる若いお母さんや女性部の方々、みんなありがたいで
す。会長職を続けて来られたのは、みんなが仲良く、一生懸命動い
てくれるおかげです。」と会員の行動力を誇らしげに語ります。そ
んな佐藤会長も、市内・市外に限らず他の自治会の良い取り組みを
町内会活動に取り入れたり、会報誌『下安松かわら版』を発行した
りするなど持ち前の行動力を発揮しています。
　平成26年度から集団資
源回収を始め、その報償
金をお祭りの運営費や新
規事業に充て、町内会の
活動を充実させることが
できました。下安松町内
会の行動力は松井地区全
体に広がっています。
　27年度は町内会設立50
周年。これからも会員の
行動力を原動力に、新しいアイデアを取り入れながら下安松町内会
を盛り上げていきます。
　《次回は富岡地区の郊外マンション自治会を紹介します。》

　ご近所同士で力を合わせ、さまざまな
課題解決や地域の絆づくりを行っている
自治会・町内会をご紹介します。

12

下安松町内会
～協力と行動力が地域の力！独自行事で育む絆～

▲佐藤会長

下安松町内会

　依頼から収録まで約２カ月というハードスケジュールでしたが、故
郷に貢献したいという熱い思いで歌い上げました。曲はもちろん、所
沢の「良いところ」がたくさん詰まった歌詞を二人とも絶賛。「長く
住んでいたけれど、初めて知った名所もあった」と長谷川さん。髙山
さんは「ワクワクして歌うのが楽しい」と話してくれました。
　４月４日に行われた市民文化フェアでの初ライブは、歌と踊りで会
場が大盛り上がり。お子さんからお年寄りまで誰でも歌って踊れる
「トコろん音頭」のＣＤ（税込み1,000円）は市役所１階の福祉の店
「ポピンズ」で購入できます。
　「所沢音頭と並ぶ夏の定
番になってほしい」と目を
輝かせる二人に、これから
も所沢のステージでトコろ
ん音頭を歌ってほしいです
ね。夏祭りの特別ゲストと
して呼んでみては？問い合
わせは所沢市観光協会事務
局（商業観光課内）☎２９
９８‐９１５５まで。

問地域づくり推進課☎２９９８‐９０８３ ２９９８‐９４９１

▲6月末のジャガイモ掘り

▲ 文化フェアでの初ライブ

みんなで踊ろう！トコろん音頭♪
長
は

谷
せ

川
がわ

大
だい

輔
すけ

さん・髙
たか

山
やま

由
ゆ

美
み

子
こ

さん（所沢市出身）

▲世界自閉症啓発デーの夜に世界中の名所などを青色にライトアップ
する『ライト・イット・アップ・ブルー』。「航空発祥の地」である
所沢市では、航空公園駅前の飛行機（ＹＳ‐11）をライトアップし、
子どもたちが手作りした青い行

あん

灯
どん

が華を添えました。
 ４月２日㈭／航空公園駅前広場
 （撮影：市民カメラマン・平出敏夫）

▲

春
の
風
物
詩
と
し
て
す
っ
か
り
定
着
し
た
『
東
川
沿
い
の
桜
並
木
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
』
。

満
開
の
桜
が
や
わ
ら
か
い
光
に
包
ま
れ
、
幻
想
的
な
風
景
を
作
り
上
げ
、
訪
れ
た
見
物

客
は
、
思
い
思
い
に
カ
メ
ラ
の
シ
ャ
ッ
タ
ー
を
切
っ
て
い
ま
し
た
。

 

４
月
２
日
㈭
／
東
川
（
西
新
井
町
）

 

（
撮
影
：
市
民
カ
メ
ラ
マ
ン
・
遠
井
洋
子
）

スマホで動画！
　アプリで のあ
る写真を写すと動画
が見られます。
　詳細は市 HP（「Ａ
Ｒ」で検索）へ
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今回のレポーター！
近
こん

藤
どう

稔
とし

也
や

さん（緑町在住）
ファン歴：８年
好きな選手：栗山　巧選手
毎年15回は西武プリンス
ドームに足を運んでいます。

今回の突撃先！
郭
かく

俊
しゅん

麟
りん

投手（背番号12／右投げ・右打ち）
　今シーズンから加入した台湾出身の23歳。
　ルーキーイヤーとなる今シーズン、開幕ロー
テーションの一角を担い、２連勝を飾るなど、
早くもチームに欠かせない存在に。
　４月12日㈰の「台湾デー」では初黒星を喫
したものの、今後の「郭旋風」に期待！

インタビュー「郭投手ってどんな人？」
　４月９日の西武プリンスドームはかなりの冷え込み。前日は所沢で
も雪が降り、目の前で練習をする選手たちは入念に体を温めていまし
た。郭投手は練習後に台湾メディアのインタビューに応え、それが終
わるといよいよ私がインタビューする番です。うまく質問できるか不
安でしたが、とても気さくに話してくれました。
　一番気になっていた「所沢の印象」を聞くと、「来たばかりで、ま
だ知らないことだらけです。プロぺ通りには時々行きますが、とても
にぎわっていてびっくり。プロの生活に慣れてきたら所沢のまちを散

策してみたい！」と明るい笑顔。
　球場では分からない「普段の生活」を聞いて
みると、「日本語の猛勉強中」。まだ話せない
ものの、相手が何を話しているかはだいぶ理解
できるようになったとのこと。今は翻訳アプリ
を使いながら、他の選手とコミュニケーション
を取っているそうです！
　インタビューの最後に、力強く握手してもら
えて感激！ライオンズを日本一にするため、は
るばる海を越えて来てくれた郭投手を所沢全体
で応援してあげたいですね。今後の活躍に期待
しましょう♪

レポートを終えて
　緊張しましたが、選手と目の前で話すことが
でき、とても貴重な思い出になりました！
問商業観光課☎２９９８‐９１５５

　みんなで歌って踊れる「所沢のご当地ソ
ング」ができたのをご存じですか？
　公募の55曲から「トコろんのうた」が
２曲選ばれました。１つはＪ

ジ ェ イ ズ

ＡＹ’Ｓ　
Ｇ

ガ ー デ ン

Ａ Ｒ Ｄ ＥＮ（５頁参照）が歌う
「ｔ

ト コ

ｏｋｏ　ｔ
ト コ

ｏｋｏ　トコろん！」、も
う１つが札幌市在住の朝倉　修さんが作詞作曲した「トコろん音頭」
です。今回は「トコろん音頭」に命を吹き込んだ所沢市出身のアーテ
ィスト、長谷川大輔さんと髙山由美子さんをご紹介します。
　二人とも数年前まで市内在住で、所沢は故郷。長谷川さんは所沢航
空発祥記念館や西武プリンスドームによく通っていたといいます。髙
山さんは、小学生のときに遠足で東所沢駅から所沢航空記念公園まで
を往復したそうです。
　「市外に出てみて、所沢の良さを再認識した」と口をそろえます。
所沢駅を中心に「ゴリ山田カバ男」の名前で路上ライブを展開する長
谷川さんは「電車に乗っていて、所沢が近づくと『帰ってきた』とい
う安心感がありますね」、病院などの施設やお祭りなどのイベントで
ライブ活動を続けている髙山さんも「所沢は自然が多く、ほっとしま
す」とほほ笑みます。

さ
に
宝
の
持
ち
腐
れ
で
す
。
自
分
の
得
た
知
識
を
使
っ

て
行
動
に
変
え
、
家
族
・
地
域
・
次
世
代
に
伝
え
て
い

き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

磨
い
て
守
る
宝

 

宮
本
町　
　

竹
内　

和
枝　

私
は
75
歳
で
、
上
の
歯
１
本
と
下
の
歯
９
本
が
義
歯

と
な
り
ま
し
た
。
そ
れ
で
も
「
海
の
幸
や
焼
い
た
マ
ツ

タ
ケ
、
カ
ニ
み
そ
を
食
べ
た

い
」
、
「
サ
ザ
エ
を
焼
い
て
香

ば
し
い
匂
い
を
味
わ
っ
て
み
た

い
」
な
ど
、
食
い
し
ん
坊
で
恥

ず
か
し
い
限
り
で
す
。
だ
か
ら
、

私
の
身
に
残
っ
て
い
る
歯
は
宝

な
の
で
す
。

歯
石
除
去
の
定
期
検
診
を
受

け
て
か
ら
と
い
う
も
の
、
歯
石

を
取
っ
て
自
分
の
歯
の
寿
命
を

延
ば
し
、
総
入
れ
歯
に
な
ら
な
い
よ
う
に
し
よ
う
と
思

う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
幸
い
優
し
い
先
生
に
巡
り
会

え
ま
し
た
の
で
、
残
っ
た
歯
を
大
切
に
し
て
、
い
つ
ま

で
も
自
分
の
歯
で
食
べ
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
精
進

し
た
い
で
す
。
父
母
に
授
か
っ
た
歯
を
大
事
に
宝
と
し

て
守
り
、
磨
い
た
後
の
幸
福
な
瞬
間
を
か
み
し
め
て
い

ま
す
。

❶
　今号から12回にわたり、「ライオンズレポーター」による突撃
レポートで地元球団・埼玉西武ライオンズの情報をお伝えします。

ⒸSEIBU Lions

▲練習中の郭投手

▲節目の第30回を迎えた『小手指ハナミズキまつり』。土曜・日曜の
２日間にわたり、小手指駅北口のハナミズキ通りを中心にダンスや演
奏のステージ、屋台村、フリーマーケットなどが催されました。元気
いっぱいの「子供みこし」が参加者の目を楽しませていました。
 ４月19日㈰／ハナミズキ通り（小手指町）
 （撮影：市民カメラマン・滝島利男）

▲プロバスケットボールチーム「埼玉ブロンコス」の2014‐2015シー
ズン『ホーム最終戦』。惜しくも有終の美を飾ることはできませんで
したが、最後まで全力プレーで会場が盛り上がりました。試合後は、
所沢市観光大使に再任する委嘱状交付式が行われました。
 ４月19日㈰／所沢市民体育館
 （撮影：市民カメラマン・中村　仁）

野老っ子
はつらつと  こ  ろ
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所
沢
市
の
面
積
が
72
・
11
㎢
に
変
更

所
沢
市
の
面
積
が
、
計
測
方
法
の
変
更

に
伴
い
、
72
・
11
㎢
（
従
来
71
・
99
㎢
）

に
な
り
ま
し
た
。
面
積
の
変
更
は
、
国
土

交
通
省
国
土
地
理
院
が
平
成
27
年
３
月
６

日
付
け
で
公
表
し
た
26
年
全
国
都
道
府
県

市
区
町
村
別
面
積
調
に
よ
る
も
の
で
す
。

問
文
書
行
政
課
☎
２
９
９
８

-

９
０
４
３

国
民
年
金
保
険
料
の
学
生
納
付
特
例
制
度

20
歳
以
上
の
学
生
で
、
本
人
の
所
得
が

一
定
額
以
下
の
場
合
、
在
学
中
の
国
民
年

金
保
険
料
の
納
付
が
猶
予
さ
れ
ま
す
。

猶
予
期
間
は
、
老
齢
基
礎
年
金
の
受
給

に
必
要
な
期
間
に
数
え
ら
れ
ま
す
が
、
年

金
額
に
は
反
映
さ
れ
ま
せ
ん
。

年
金
額
を
増
額
す
る
た
め
に
、
過
去
10

年
以
内
で
あ
れ
ば
保
険
料
を
納
付（
追
納
）

で
き
ま
す
。
承
認
を
受
け
た
年
度
の
翌
年

度
か
ら
数
え
て
３
年
度
目
以
降
に
保
険
料

を
追
納
す
る
場
合
に
は
、
猶
予
期
間
の
保

険
料
に
一
定
額
を
加
算
し
ま
す
。

◎
申
請
は
年
度
ご
と
に
必
要
で
す
。
納
付

の
時
効
を
迎
え
て
い
な
い
期
間
は
、
さ
か

の
ぼ
っ
て
申
請
で
き
ま
す
。

申
年
金
手
帳
、
学
生
証
ま
た
は
在
学
証
明

書
（
コ
ピ
ー
可
）
を
持
参
の
上
、
市
役

所
１
階
市
民
課
、
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ

ー
（
並
木
を
除
く
）
、
所
沢
駅
・
狭
山

ケ
丘
・
小
手
指
サ
ー
ビ
ス
コ
ー
ナ
ー
へ

直
接

◎
代
理
人
に
よ
る
申
請
は
、
代
理
人
の
印

鑑
お
よ
び
本
人
確
認
書
類
が
必
要
で
す
。

問
市
民
課
（
国
民
年
金
担
当
）

　

☎
２
９
９
８

-

９
０
９
５

固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税
の

納
税
通
知
書
を
発
送

◆
固
定
資
産
税
と
は

毎
年
１
月
１
日
現
在
、
固
定
資
産
（
土

地
、
家
屋
、
償
却
資
産
）
の
所
有
者
に
課

税
さ
れ
ま
す
。

◆
都
市
計
画
税
と
は

毎
年
１
月
１
日
現
在
、
市
街
化
区
域
に

所
在
す
る
固
定
資
産
（
土
地
、
家
屋
）
の

所
有
者
に
課
税
さ
れ
ま
す
。
都
市
計
画
法

に
基
づ
い
て
行
う
都
市
計
画
事
業
や
土
地

区
画
整
理
事
業
に
充
て
る
目
的
税
で
す
。

◆
納
め
る
人
は

毎
年
１
月
１
日
現
在
の
固
定
資
産
の
所

有
者
が
そ
の
年
度
の
納
税
義
務
者
と
な
り
、

年
の
途
中
で
所
有
者
が
変
わ
っ
て
も
年
税

額
を
納
め
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

◎
納
期
限
ま
で
に
納
め
て
く
だ
さ
い
。

問
資
産
税
課
☎
２
９
９
８

-
９
０
６
８

指
定
難
病
に
係
る
医
療
給
付
・
小
児
慢
性

特
定
疾
病
医
療
給
付
の
申
請
受
付
窓
口

新
規
申
請
窓
口　

▼
狭
山
保
健
所
（
☎
２

９
５
４

-
６
２
１
２
／
稲
荷
山
公
園
駅

か
ら
徒
歩
７
分
）
▼
市
役
所
１
階
保
健

医
療
課

新
規
申
請
以
外　

狭
山
保
健
所

◎
保
健
セ
ン
タ
ー
で
の
申
請
受
け
付
け
は

平
成
27
年
３
月
31
日
で
終
了
し
ま
し
た
。

問
保
健
医
療
課
☎
２
９
９
８

-

９
３
８
５

被
爆
者
健
康
手
帳
を
お
持
ち
の
方
へ

入
院
見
舞
金
な
ど
を
支
給

対
市
内
在
住
の
被
爆
者
健
康
手
帳
所
持
者

入
院
見
舞
金　

３
万
円
（
年
度
１
回
）

◎
葬
儀
執
行
者
に
葬
祭
費
を
支
給
し
ま
す
。

申
問
福
祉
総
務
課

　

☎
２
９
９
８

-

９
１
１
３
へ
直
接

防
災
ガ
イ
ド・避
難
所
マ
ッ
プ
の
デ
イ
ジ
ー

版
（
デ
ジ
タ
ル
録
音
図
書
）
を
配
布

対
視
覚
障
害
者
、
印
刷
物
を
読
む
こ
と
が

困
難
な
方

申
問
危
機
管
理
課

　

☎
２
９
９
８

-

９
３
９
９
へ
電
話

と
こ
ろ
っ
こ
子
育
て
ガ
イ
ド
を
配
布

子
育
て
の
悩
み
事
や
困
っ
た
と
き
の
相

談
窓
口
、
市
が
実
施
す
る
支
援
・
教
育
、

保
健
事
業
、
関
連
施
設
な
ど
を
掲
載
し
て

い
ま
す
。
市
役
所
２
階
こ
ど
も
支
援
課
、

ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
で
配
布
の
ほ
か
、

市
HP
（
「
子
育
て
ガ
イ
ド
」
で
検
索
）
で

も
入
手
で
き
ま
す
。

問
こ
ど
も
支
援
課
☎
２
９
９
８-

９
１
２
４

子
ど
も
ス
マ
イ
ル
ネ
ッ
ト

い
じ
め
や
体
罰
な
ど
18
歳
未
満
の
権
利

侵
害
に
関
わ
る
問
題
か
ら
子
育
て
の
悩
み

や
し
つ
け
な
ど
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

相
談
電
話
番
号

　

☎
０
４
８

-

８
２
２

-

７
０
０
７

相
談
時
間　

午
前
10
時
30
分
〜
午
後
６
時

（
祝
日
・
年
末
年
始
を
除
く
）

問
県
・
こ
ど
も
安
全
課

　

☎
０
４
８

-

８
３
４

-

８
７
５
５

歯
科
診
療
所
あ
お
ぞ
ら　

在
宅
要
介
護
高
齢
者
歯
科
診
療

在
宅
の
寝
た
き
り
状
態
の
高
齢
者
に
対

し
て
、
歯
科
診
療
を
行
っ
て
い
ま
す
。

専
門
医
が
身
体
の
状
態
を
確
認
し
な
が

ら
、
安
心
し
て
歯
科
診
療
が
行
え
る
よ
う

サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。
受
診
す
る
に
は
、
事

前
に
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

日
日
曜
日
午
前
９
時
〜
午
後
０
時
30
分

対
市
内
在
住
で
原
則
65
歳
以
上
の
寝
た
き

り
状
態
の
方

◎
診
療
日
は
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。
休
日
緊
急
歯
科
診
療
（
16
頁
参
照
）
、

障
害
児
者
歯
科
診
療
も
行
っ
て
い
ま
す
。

申
問
歯
科
診
療
所
あ
お
ぞ
ら
☎
２
９
９
５

-

１
１
７
１
（
保
健
セ
ン
タ
ー
内
／
上

安
松
１
２
２
４

-
１
）
へ
電
話

『
在
宅
歯
科
医
療
推
進
窓
口
』
を
開
設

在
宅
歯
科
医
療
を
行
う
医
療
機
関
を
紹
介

相
談
日
時　

月
〜
金
曜

日
（
祝
休
日
、
年
末

年
始
を
除
く
）
午
前

10
時
〜
午
後
３
時

相
談
窓
口
・
問
所
沢
市
地
区
在
宅
歯
科
医

療
推
進
窓
口
（
所
沢
市
歯
科
医
師
会
）

☎
０
８
０

-

７
７
５
９

-

８
０
２
０

カ
ラ
ス
に
注
意
！

３
月
〜
７
月
は
カ
ラ
ス

の
繁
殖
期
で
、
特
に
５
月

〜
７
月
は
卵
や
ヒ
ナ
を
守

ろ
う
と
す
る
本
能
か
ら
、

巣
な
ど
の
近
く
を
通
る
人

に
向
か
っ
て
、
大
声
で
鳴
い
た
り
、
頭
上

に
飛
来
し
て
足
で
蹴
っ
た
り
、
つ
つ
く
な

ど
の
攻
撃
を
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

対
処
方
法　

カ
ラ
ス
が
普
段
よ
り
騒
い
で

い
る
場
合
に
は
、
近
く
に
寄
ら
な
い
、

帽
子
、
傘
な
ど
で
身
を
守
る

問
生
活
環
境
課
☎
２
９
９
８

-

９
３
７
０

公
共
下
水
道
処
理
区
域
拡
大
に
伴
う
縦
覧

５
月
21
日
㈭
か
ら
の
処
理
区
域
拡
大
に

伴
い
、
関
係
図
面
が
縦
覧
で
き
ま
す
。

縦
覧
期
間　

５
月
７
日
㈭
〜
20
日
㈬

場
問
上
下
水
道
部
庁
舎
２
階
下
水
道
維
持

課
☎
２
９
２
１

-

１
０
２
２

合
併
浄
化
槽
へ
の
転
換
に
補
助
金
を
支
給

専
用
住
宅
で
既
存
の
単
独
処
理
浄
化
槽

ま
た
は
く
み
取
り
便
槽
か
ら
転
換
し
て
、

合
併
処
理
浄
化
槽
を
設
置
す
る
方
に
工
事

費
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

対
次
の
全
て
に
該
当
す
る
方

▼
所
沢
市
生
活
排
水
処
理
基
本
計
画
図

に
示
し
た
浄
化
槽
整
備
区
域
内
の
方
▼
浄

化
槽
処
理
水
を
河
川
お
よ
び
県
道
・
市
道

の
側
溝
な
ら
び
に
水
路
な
ど
へ
放
流
可
能

な
区
域
の
方
、
ま
た
は
浄
化
槽
処
理
水
を

地
下
浸
透
す
る
場
合
、
埼
玉
県
と
事
前
協

議
を
行
っ
て
い
る
方

◎
住
居
の
新
築
ま
た
は
増
改
築
（
人
槽
変

更
を
必
要
と
す
る
場
合
）
に
伴
う
浄
化
槽

の
設
置
は
、
補
助
対
象
外
で
す
。

◆補助金額（変則浄化槽・高度処理型浄
化槽・高度処理型変則浄化槽を含む）
人槽算定基準
（延べ面積） 人槽区分

補助金額
（１基につき）

130㎡以下 ５人槽 332,000円
130㎡を超え
るもの ７人槽 414,000円

130㎡を超え
るもので２世
帯住宅など

10人槽 548,000円

◎処分費（上限60,000円）を補助金に
加算して支給します。

補
助
枠　

予
算
の
範
囲
内
で
３
基
程
度

◎
申
請
前
に
着
工
し
た
工
事
は
補
助
で
き

ま
せ
ん
。
申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
抽
選
、

少
な
い
場
合
は
期
間
後
も
受
け
付
け
ま
す
。

申
問
５
月
７
日
㈭
か
ら
15
日
㈮
ま
で
に
、

市
役
所
５
階
資
源
循
環
推
進
課
☎
２
９

９
８
‐
９
１
４
６
へ
直
接

６
月
１
日
か
ら
駐
車
監
視
員
の

活
動
区
域
を
変
更

変
更
後
の
活
動
区
域　

▼
東
所
沢
駅
周
辺

…
東
所
沢
１
・
２
・
３
・
５
丁
目
地
内
、

東
所
沢
駅
入
口
交
差
点
〜
フ
ァ
ル
マ
ン

通
り
交
差
点
▼
航
空
公
園
駅
周
辺
…
並

木
１
丁
目
地
内
、
航
空
公
園
駅
東
口
ロ

ー
タ
リ
ー
、
航
空
公
園
通
り

問
所
沢
警
察
署
☎
２
９
９
６

-

０
１
１
０

み
ど
り
の
カ
ー
テ
ン
を
作
り
ま
せ
ん
か

ア
サ
ガ
オ
の
種
（
５
、
０
０
０
袋
）
と

ゴ
ー
ヤ
の
種
（
３
、
０
０

０
袋
）
を
配
布
し
ま
す
。

配
布
日　

５
月
１
日
㈮
〜

配
布
場
所　

市
役
所
５
階

み
ど
り
自
然
課
、
ま
ち

づ
く
り
セ
ン
タ
ー
、
小

手
指
公
民
館
分
館
、
リ
サ
イ
ク
ル
ふ
れ

あ
い
館
、
男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン
タ

ー
ふ
ら
っ
と

◎
み
ど
り
の
カ
ー
テ
ン
コ
ン
テ
ス
ト
を
行

い
ま
す
。
詳
細
は
、
広
報
と
こ
ろ
ざ
わ
８

月
号
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

問
み
ど
り
自
然
課
☎
２
９
９
８-

９
３
７
３

空
間
放
射
線
の
測
定
結
果

市
内
10
カ
所
を
測
定
し
た
と
こ
ろ
、
平

常
時
の
放
射
線
量
の
限
度
（
自
然
放
射
線

な
ど
を
除
く
）
を
下
回
っ
て
い
ま
し
た
。

測
定
日　

４
月
９
日

測
定
結
果　

０
・
03
〜
０
・
06
マ
イ
ク
ロ

シ
ー
ベ
ル
ト
／
時

問
環
境
対
策
課
☎
２
９
９
８

-

９
２
３
０

夜間納税・相談窓口
開
設
日

５月１日㈮・29日㈮、
６月１日㈪
午後５時15分～８時

　災害、けが、病気、
失業などで収入が著し
く減り、納期限までに
納められないときは、
お早めにご相談くださ
い。電話による納税相
談も受け付けます。

▼  納付書に記載された納付場所で、
納期限までに納めてください。

問市役所２階収税課
　☎２９９８‐９０７３

６月１日㈪は

の納期限です

◆固定資産税・都市計画税（第1期）
◆軽自動車税

５月９日㈯・23日㈯
午前８時30分～午後０時30分５月の休日開庁日

超親切な市役所へ！

休日開庁（毎月第２・第４土曜日の午前中）

取り扱い業務 開庁窓口
①転入・転出・転居な
どの異動届②印鑑登録
③住民票・印鑑登録証
明書・戸籍謄抄本証明
書などの交付④住民基
本台帳カードの申請・
交付⑤国民年金の手続
き

市役所１階市民課
①～④☎２９９８‐９０８７
⑤☎２９９８‐９０９５
（国民年金担当）

⑥国民健康保険の手続
き⑦後期高齢者医療制
度の手続き

同１階国民健康保険課
⑥☎２９９８‐９１３１
⑦☎２９９８‐９２１８
（後期高齢者医療制度担当）

⑧納税証明書、課税・
非課税証明書の交付

市民税課（同１階特設窓口）
☎２９９８‐９０６４

⑨市税・国民健康保険
税の納付⑩納税相談

収税課（同１階特設窓口）
☎２９９８‐９０７３

上記①～⑨の業務 まちづくりセンター
（並木を除く）

◎取り扱い業務の詳細は、事前にお問い合わせの上、
お越しください。

凡例…日日時 場場所 対対象 定定員 内内容 持持ち物 費費用 講講師 申申し込み 問問い合わせ HPホームページ Eメール

情 報 館
【情報館】・特にことわりのないものは５月１日㈮から申し込みを受け付けます。・費用などの記載がないものは無料です。
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マチごとエコタウン（マチエコ）って・・・

市は、「未来の子どもたちに残したいマチ」を目指
して、「エネルギー」「みどり」「資源循環」の三つ
の柱から構成されている『マチごとエコタウン所沢構
想』に基づいた事業に取り組んでいます。
今号から「人と人、人と自然との絆」を大切にする「エコタウ
ン」をみんなで築いていくための情報をお知らせします。
第１回目は、三つの柱の一つである「エネルギー」です。

エネルギーの創出・省エネルギーの推進

市は、エネルギーを創出するため、北野一般廃棄物最終処分場へ
のメガソーラーの設置をはじめ、新たに建設する公共施設や既存の
小・中学校への太陽光発電設備の設置を順次行っています。
また、省エネルギーの推進として、電気自動車、プラグインハイ
ブリッド車などのエコカーの充電設備の設置や、市が管理する道路
照明灯のＬＥＤ化などの取り組みを進めています。

未来の子どもたちのために共に行動を

今年度から、太陽光採光システムを導入した家庭や燃料電池自動
車を購入した方を新たに補助対象とし、自治会・町内会やマンショ
ン管理組合が太陽光発電システムを導入した場合にも補助金を交付
するなど、補助制度の充実を図っています。
このように、市は、エネルギーの創出や省エネルギーの推進を図
り、マチごとエコタウンの実現に
向け、さまざまな取り組みを進め
ています。
マチごとエコタウンの実現には、
市民の皆さんの協力が必要です。
ぜひ、未来の子どもたちのために
行動してみませんか。
◎補助制度の詳細は、本号12頁をご覧ください。

所
沢
市
議
会
「
議
会
報
告
会
」

日
場
①
５
月
27
日
㈬
午
後
７
時
〜
／
市
役

所
３
階
全
員
協
議
会
室
②
５
月
30
日
㈯

午
後
２
時
〜
／
生
涯
学
習
推
進
セ
ン
タ

ー
内
平
成
27
年
第
１
回
定
例
会
に
お
け
る
審

議
内
容
や
過
程
説
明
・
意
見
交
換
な
ど

◎
会
場
へ
直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
。
な
お

両
日
と
も
保
育
（
要
予
約
）
・
手
話
通
訳

が
あ
り
ま
す
。
詳
細
は
市
HP
（「
市
議
会
」

を
ク
リ
ッ
ク
）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
議
会
事
務
局
☎
２
９
９
８

-

９
２
５
６

第
36
回
所
沢
市
民
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
を

10
月
24
日
㈯
・
25
日
㈰
に
開
催

日
10
月
24
日
㈯
・
25
日
㈰

場
所
沢
航
空
記
念
公
園
、
所
沢
市
民
文
化

セ
ン
タ
ー
ミ
ュ
ー
ズ

問
所
沢
市
民
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
実
行
委
員

会
事
務
局
（
地
域
づ
く
り
推
進
課
内
）

☎
２
９
９
８

-

９
０
８
３

暮
ら
し
の
中
の
悩
み
ご
と
相
談

日
５
月
12
日
㈫
午
前
10
時
〜
11
時
30
分
、

午
後
１
時
〜
３
時
30
分
（
受
付
）

場
市
役
所
１
階
市
民
相
談
課　

◎
会
場
へ
直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
。

問
市
民
相
談
課
☎
２
９
９
８

-

９
０
９
２

行
政
相
談

国
な
ど
の
行
政
機
関
に
対
す
る
苦
情
や

要
望
に
つ
い
て
相
談
を
お
受
け
し
ま
す
。

◆
特
設
行
政
相
談

日
５
月
８
日
㈮
午
前
10
時
〜
11
時
30
分
、

午
後
１
時
〜
３
時
30
分
（
受
付
）

場
市
役
所
１
階
市
民
ホ
ー
ル

◆
定
例
相
談

日
毎
週
金
曜
日
午
後
１
時
〜
３
時
30
分　

（
受
付
）

場
市
役
所
１
階
市
民
相
談
課

行
政
相
談
委
員
（
敬
称
略
）　

▼
河か

わ

本も
と

令

子
（
北
有
楽
町
）
▼
越
阪
部
芳よ

し

加つ
ぐ

（
牛

沼
）
▼
野
沢
康
志
（
南
永
井
）
▼
城し

ろ

野の

律
子
（
富
岡
）
▼
大お

お

舘だ
ち

洋
子
（
小
手
指

元
町
）
▼
加
藤
泰
道
（
三
ケ
島
）

◎
い
ず
れ
も
会
場
へ
直
接
お
越
し
く
だ
さ

い
。
ま
た
、
総
務
省
関
東
管
区
行
政
評
価

局
☎
０
５
７
０

-

０
９
０

-

１
１
０
で
も

相
談
を
受
け
付
け
ま
す
。

問
市
民
相
談
課
☎
２
９
９
８

-

９
０
９
２

６
月
１
日
は
人
権
擁
護
委
員
の
日

特
設
人
権
相
談

日
６
月
２
日
㈫
〜
３
日
㈬
午
前
10
時
〜
午

後
３
時
30
分
（
受
付
）

場
市
役
所
１
階
市
民
ホ
ー
ル

人
権
擁
護
委
員
（
敬
称
略
）　

▼
大お

お

舘だ
て

千

惠
子
（
日
吉
町
）
▼
谷
口　

悟
（
中
富

南
）
▼
肥
沼
隆
男
（
北
秋
津
）
▼
須
藤

と
く
子
（
山
口
）
▼
小
林
ヒ
デ
子
（
金

山
町
）
▼
川
地
康
子
（
糀
谷
）
▼
森　

道ど
う

輝き

（
林
）
▼
木
村
幸
子
（
緑
町
）
▼

木
下
利
男
（
坂
之
下
）
▼
清
水
三
和
子

（
中
新
井
）
▼
竹
内
剛た

け

直な
お

（
山
口
）
▼

赤
坂　

悦え
つ

（
下
安
松
）
▼
小
暮
実ま

佐さ

三み

（
北
野
南
）
▼
北
田
憲
一
（
上
新
井
）

▼
引ひ

き

間ま

維ゆ

一い
ち

（
新
所
沢
東
）
▼
粕
谷
由

佳
（
富
岡
）

◎
会
場
へ
直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
。

問
市
民
相
談
課
☎
２
９
９
８

-

９
０
９
２

一
般
労
働
相
談
（
予
約
制
）

日
５
月
15
日
㈮
午
後
４
時
〜
８
時
（
最
終

相
談
…
午
後
７
時
〜
／
１
人
約
50
分
）

場
市
役
所
５
階
５
０
２
会
議
室

対
勤
労
者
、
事
業
主
な
ど

内
就
業
規
則
、
賃
金
、
解
雇
、
労
使
間
の

問
題
、
就
業
に
関
わ
る
こ
と
な
ど

相
談
員　

社
会
保
険
労
務
士

申
問
産
業
振
興
課

　

☎
２
９
９
８

-

９
１
５
７
へ
電
話

就
職
支
援
を
行
う
キ
ャ
リ
ア
セ
ン
タ
ー

ブ
ラ
ン
チ
所
沢
（
予
約
制
）

①
就
職
相
談

日
毎
週
月
・
火
・
木
・
金
・
土
曜
日
と
５

月
27
日
㈬
の
午
前
10

時
〜
正
午
、
午
後
１

時
〜
４
時
（
５
月
４

日
㈷
・
５
日
㈷
・
26

日
㈫
を
除
く
）

場
ラ
ー
ク
所
沢
（
花
園
２
丁
目
）

対
就
職
を
希
望
す
る
方

相
談
員　

キ
ャ
リ
ア
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー

◎
第
２
土
曜
日
は
臨
床
心
理
士
の
心
理
相

談
も
あ
り
ま
す
（
相
談
利
用
者
の
み
）
。

②
若
者
向
け
就
職
支
援
セ
ミ
ナ
ー

日
５
月
15
日
㈮
午
後
２
時
〜
４
時

場
市
役
所
６
階
６
０
４
会
議
室

対
40
歳
未
満
の
求
職
者

定
申
し
込
み
先
着
30
人

内
求
人
の
見
方
・
探
し
方
の
コ
ツ

③
女
性
向
け
就
職
支
援
セ
ミ
ナ
ー

日
５
月
22
日
㈮
午
後
２
時
〜
４
時

場
市
役
所
６
階
６
０
４
会
議
室

対
仕
事
と
家
庭
を
両
立
し
た
い
女
性
の
方

定
申
し
込
み
先
着
30
人

内
自
分
ら
し
く
働
く
た
め
の
自
己
分
析

◎
保
育
（
要
予
約
）
が
あ
り
ま
す
。

④
中
高
年
向
け
就
職
支
援
セ
ミ
ナ
ー

日
５
月
29
日
㈮
午
後
２
時
〜
４
時

場
市
役
所
５
階
５
０
２
会
議
室

対
40
歳
以
上
の
求
職
者

定
申
し
込
み
先
着
30
人

内
中
高
年
の
労
働
市
場
と
求
人
票
の
見
方

共
通
事
項　

▼
市
外
の
方
も
利
用
可
▼
雇

用
保
険
受
給
資
格
者
に
は
、
利
用
証
明

書
を
発
行

申
問
い
ず
れ
も
ブ
ラ
ン
チ
受
付
専
用
ダ
イ

ヤ
ル
☎
０
４
８

-

７
１
１

-

４
５
４
７

（
午
前
９
時
30
分
〜
午
後
５
時
30
分
）

へ
電
話
、
①
の
当
日
予
約
は
ラ
ー
ク
所

沢
☎
２
９
４
３

-

２
１
１
０
（
午
前
８

時
30
分
〜
午
後
２
時
）
で
受
け
付
け

「
わ
が
子
」
の
自
立
・
就
職
に
悩
む
保
護

者
向
け
支
援
セ
ミ
ナ
ー

日
５
月
30
日
㈯
午
後
１
時
30
分
〜

場
市
役
所
５
階
５
０
２
会
議
室

対
15
歳
〜
39
歳
の
未
就
労
の
子
を
持
つ
親

定
申
し
込
み
先
着
20
人

内
若
者
の
就
職
事
情
、
子
へ
の
接
し
方

申
問
若
者
自
立
支
援
セ
ン
タ
ー
埼
玉
☎
０

４
８

-

２
５
５

-

８
６
８
０
（
午
後
１

時
〜
午
後
７
時
）
へ
電
話

仕
事
に
役
立
つ
パ
ソ
コ
ン
講
座

①
ワ
ー
ド
初
中
級
編

日
６
月
18
日
㈭
・
19
日
㈮
午
前
９
時
〜
午

後
４
時
（
全
２
回
）

内
表
作
成
、
書
式
設
定
、
イ
ラ
ス
ト
入
り

文
書
作
成
な
ど
を
学
ぶ

②
エ
ク
セ
ル
応
用
編

日
６
月
20
日
㈯
・
21
日
㈰

午
前
９
時
〜
午
後
４
時

（
全
２
回
）

内
高
度
な
関
数
、
デ
ー
タ
ベ
ー
ス
機
能
、

マ
ク
ロ
機
能
な
ど
を
学
ぶ

【
共
通
事
項
】

場
生
涯
学
習
推
進
セ
ン
タ
ー

対
市
内
在
住
で
現
在
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
登

録
中
の
求
職
者
ま
た
は
市
内
在
住
・
在

勤
の
勤
労
者
で
①
は
文
字
入
力
が
で
き

る
方
②
は
簡
単
な
関
数
が
使
え
る
方

定
15
人
（
抽
選
）

費
４
、
０
０
０
円
（
求
職
者
は
免
除
に
な

る
場
合
あ
り
）

テ
キ
ス
ト
代　

２
、
１
６
０
円

◎
バ
ー
ジ
ョ
ン
は
２
０
０
７
で
す
。

申
問
５
月
11
日
㈪
ま
で
に
、
産
業
振
興
課

☎
２
９
９
８

-

９
１
５
７
へ
電
話
ま
た

は
市
HP
か
ら
電
子
申
請

マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
無
料
定
期
相
談
会

（
予
約
制
）

日
場
５
月
28
日
㈭
午
後
１
時
30
分
〜
４
時

30
分
／
市
役
所
１
階
市
民
ホ
ー
ル

対
修
繕
を
実
施
し
た
い
が
居
住
者
の
意
見

が
ま
と
ま
ら
な
い
、
管
理
費
の
滞
納
、

騒
音
・
違
法
駐
車
問
題
な
ど
で
お
困
り

の
市
内
の
マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
組
合
・
マ

ン
シ
ョ
ン
居
住
者
な
ど

内
マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
士
に
よ
る
マ
ン
シ
ョ

ン
管
理
専
門
相
談

申
問
５
月
22
日
㈮
ま
で
に
、
都
市
整
備
課

☎
２
９
９
８

-

９
２
０
８
へ
電
話

宅
地
建
物
取
引
業
協
会
所
沢
支
部
に
よ

る
不
動
産
無
料
相
談
会

日
５
月
15
日
㈮
午
前
10
時
〜
午
後
３
時
30

分
（
受
付
）

場
市
役
所
１
階
市
民
ホ
ー
ル

相
談
員　

宅
地
建
物
取
引
主
任
者

内
契
約
、
物
件
、
仲
介
手
数
料
、
手
付
金
、

借
地
・
借
家
の
敷
金
ト
ラ
ブ
ル
、
価
格
、

不
動
産
に
関
す
る
ト
ラ
ブ
ル

◎
会
場
へ
直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
。

問
市
民
相
談
課
☎
２
９
９
８

-

９
０
９
２

・外来糖尿病教室・

◎開催時間は、いずれも午後１時45
分から３時30分までです。
定いずれの日も申し込み先
着20人

申問いずれも開催日の一週
間前までに市民医療セン
ター☎２９９２‐１１５２へ電話

日時 テーマ
５月
15日
㈮

糖尿病とは？、誰でもできる運
動療法、主食（炭水化物）の摂

と

り方
６月
19日
㈮

糖尿病の合併症、けい動脈エコ
ーで動脈硬化を診る、主菜（タ
ンパク質）の摂り方

７月
17日
㈮

血糖とインスリン、血糖値を自
分で測ってみよう！、免疫力を
高める副菜（野菜）の摂り方

９月
18日
㈮

加齢と糖尿病、骨粗しょう症と
骨密度検査、体にやさしい乳製
品と果物の食べ方

10月
16日
㈮

糖尿病治療のトピックス、薬が
減る？効果的な運動療法、塩と
砂糖と油の上手な使い方

問環境政策課℡２９９８‐９１３３

❶

太陽光発電システムを
設置した上新井会館

情 報 館
【情報館】・特にことわりのないものは５月１日㈮から申し込みを受け付けます。・費用などの記載がないものは無料です。
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◆ファックスでの問い合わせを希望する方は、広報課（ 2994-0706）へファックスしてください。



リ
サ
イ
ク
ル
ふ
れ
あ
い
館
エ
コ
ロ
の
行
事

◆
お
も
ち
ゃ
の
病
院

　

（
申
し
込
み
は
各
会
場
へ
電
話
）

開催場所 開催日･受付時間
みどり児童館
☎２９２８‐８４１４

第１土曜日
午前９時30分～11時30分

つばめ児童館
☎２９２２‐０４１０

偶数月の第１土曜日
午前９時30分～11時30分

すみれ児童館
☎２９４９‐３８２６

第２土曜日
午前９時30分～11時30分

さくら児童館
☎２９９８‐５９１２

奇数月の第２土曜日
午前９時30分～11時30分

つばき児童館
☎２９２３‐６１５５

第３土曜日
午前９時30分～11時30分

リサイクルふれあい館
☎２９９４‐５３７４

第４土曜日
午後１時～３時

①
畳
ヘ
リ
で
ト
ー
ト
バ
ッ
グ

日
５
月
21
日
㈭
午
前
９
時
30
分
〜
午
後
０

時
30
分

定
10
人
（
抽
選
）

持
裁
縫
道
具
、
も
の
さ
し
、
ミ
シ
ン
糸

②
両
わ
き
を
ボ
タ
ン
で
と
め
る
ベ
ス
ト

日
５
月
28
日
㈭
午
前
９
時
30
分
〜
午
後
３

時
定
10
人
（
抽
選
）

持
ほ
ど
い
て
洗
い
ア
イ
ロ
ン
を
か
け
た
和

服
、
裁
縫
道
具
、
も
の
さ
し
、
大
き
め

の
ボ
タ
ン
４
個
、
ミ
シ
ン
糸
、
昼
食

費
３
０
０
円

③
エ
コ
ロ
の
行
事

行事名 開催日時
傘修理
（１人１本）

５月16日㈯午後１時30分～
◎部品代は実費です。

包丁研ぎ講習会 ５月16日㈯午後１時30分～
おもちゃの病院 ５月23日㈯午後１時～
大型再生家具抽選
会（40点程度）

５月23日㈯午前11時～◎当日の申し込みは
午前10時30分までです。

小型再生家具即日
頒布（10点程度）

毎週日曜日午前11時～◎中止の場合があり
ますので、事前にお問い合わせください。

大型再生家具の回
収

５月10日㈰・27日㈬
◎木製で再使用可能なものに限ります。ま
た大きさにより手数料が必要です。

５
月
の
休
館
日　

毎
週
月
曜
日
、
４
日
㈷

・
５
日
㈷
・
６
日
㉁

申
問
①
②
は
往
復
は
が
き
に
希
望
講
座
名

を
明
記
し
５
月
８
日
㈮
（
消
印
有
効
）

ま
で
に
、
〒
359

-

0015
日
比
田
６
２
０

-

１
リ
サ
イ
ク
ル
ふ
れ
あ
い
館
へ
郵
送
③

は
５
月
２
日
㈯
か
ら
同
館
☎
２
９
９
４

-

５
３
７
４
へ
電
話

狭
山
丘
陵
い
き
も
の
ふ
れ
あ
い
の
里

セ
ン
タ
ー
の
イ
ベ
ン
ト

①
里
山
体
験
講
座

　

《
お
茶
摘
み
と
お
茶
作
り
に
挑
戦
！
》

日
５
月
９
日
㈯
・
10
日
㈰
午
前
10
時
〜
午

後
２
時
30
分

対
小
学
生
以
上
（
小
学
生
は
保
護
者
と
参

加
）

定
い
ず
れ
の
日
も
申
し
込
み
先
着
20
人

持
昼
食
、
飲
み
物
、
筆
記
用
具

費
５
０
０
円

②
ひ
よ
こ
探
検
隊

　

《
は
ら
っ
ぱ
で
遊
ぼ
う
！
》

日
５
月
17
日
㈰
午
前
10

時
〜
午
後
１
時
30
分

対
４
歳
〜
６
歳
の
未
就

学
児
と
そ
の
親

定
申
し
込
み
先
着
15
人

持
昼
食
、
飲
み
物
、
帽
子

費
１
０
０
円

③
定
例
ガ
イ
ド
ウ
ォ
ー
ク

日
５
月
２
日
㈯
・
３
日
㈷
午
後
１
時
30
分

〜
２
時
30
分

集
合　

①
②
③
同
セ
ン
タ
ー
（
下
山
口
駅

か
ら
徒
歩
15
分
）

５
月
の
休
館
日　

７
日
㈭
・
11
日
㈪
・
18

日
㈪
・
25
日
㈪

申
問
①
②
狭
山
丘
陵
い
き
も
の
ふ
れ
あ
い

の
里
セ
ン
タ
ー
☎
２
９
３
９

-

９
４
１

２
へ
電
話
③
は
当
日
受
け
付
け

と
こ
ろ
っ
こ
親
子
で
楽
し
む
運
動
遊
び

日
５
月
16
日
㈯
午
前
９
時
30
分
〜
11
時

場
市
民
体
育
館
サ
ブ
ア
リ
ー
ナ

対
お
お
む
ね
２
歳
〜
６
歳
児

持
上
履
き
、
タ
オ
ル
１
人
１
本
、
飲
み
物
、

下
履
き
を
入
れ
る
袋

申
問
申
込
書
を
市
役
所
２
階
こ
ど
も
支
援

課
☎
２
９
９
８

-

９
１
２
４
へ
直
接
・

電
話
・
郵
送
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た
は
市
HP
か

ら
電
子
申
請

◎
申
込
書
は
、
こ
ど
も
支
援
課
、
ま
ち
づ

く
り
セ
ン
タ
ー
、
児
童
館
、
市
HP
（
「
運

動
遊
び
」
で
検
索
）
で
入
手
で
き
ま
す
。

第
21
回
と
こ
と
こ
タ
ワ
ー
ま
つ
り

日
場
５
月
10
日
㈰
午
前
10
時
〜
午
後
５
時

（
小
雨
決
行
）
／
所
沢
駅
西
口
か
ら
元

町
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
広
場
ま
で

◎
西
武
所
沢
店
、
ダ
イ
エ

ー
所
沢
店
前
は
午
後
６
時

ま
で
で
す
。

◆
ク
イ
ズ

で

チ
ャ
リ
テ
ィ

・
ウ
ォ
ー
ク
ラ
リ
ー

受
付
時
間
／
場
所　

午
前
11
時
〜
午
後
３

時
／
元
町
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
広
場
、
西
武

所
沢
店
１
階
正
面
入
口

定
先
着
６
０
０
人

◎
会
場
へ
直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
。

問
商
業
観
光
課
☎
２
９
９
８

-

９
１
５
５

埼
玉
西
武
ラ
イ
オ
ン
ズ
所
沢
市
感
謝
デ
ー

東
北
楽
天
ゴ
ー
ル
デ
ン
イ
ー
グ
ル
ス
戦

日
５
月
23
日
㈯
午
後
２
時
試
合
開
始
・
24

日
㈰
午
後
１
時
試
合
開
始

場
西
武
プ
リ
ン
ス
ド
ー
ム

対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方

チ
ケ
ッ
ト
代　

１
、
４
０
０
円
（
大
人
・

子
ど
も
共
通
／
内
野
指
定
席
Ｂ
）

チ
ケ
ッ
ト
購
入　

市
内
在
住
・
在
勤
・
在

学
が
分
か
る
も
の
を
提
示
の
上
▼
ラ
イ

オ
ン
ズ
ス
ト
ア
＠
所
沢
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

（
所
沢
駅
構
内
）
▼
西
武
プ
リ
ン
ス
ド

ー
ム
チ
ケ
ッ
ト
セ
ン
タ
ー
で
購
入
（
１

人
１
回
６
枚
ま
で
）

◎
内
野
指
定
席
Ｂ
が
満
席
の
場
合
は
、
他

の
席
に
変
更
に
な
り
ま
す
。

問
商
業
観
光
課
☎
２
９
９
８

-

９
１
５
５

春
の
全
国
交
通
安
全
運
動

警
察
音
楽
隊
、
カ
ラ
ー
ガ
ー
ド
隊
の
先

導
に
よ
る
パ
レ
ー
ド
の
他
、
交
通
安
全
広

報
大
使
に
委
嘱
さ
れ
た
「
ト
コ
ろ
ん
」
が

式
典
に
参
加
し
ま
す
。

日
５
月
９
日
㈯
午
前

10
時
〜
11
時
20
分

（
雨
天
中
止
）

場
▼
交
通
安
全
パ
レ

ー
ド
…
航
空
公
園
駅
東
口
か
ら
航
空
発

祥
記
念
館
前
▼
式
典
…
航
空
発
祥
記
念

館
前

◆
春
の
全
国
交
通
安
全
運
動

運
動
期
間　

５
月
11
日
㈪
〜
20
日
㈬

重
点
目
標　

▼
自
転
車
の
安
全
利
用
の
推

進
▼
全
て
の
座
席
の
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
と

チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
の
正
し
い
着
用
の

徹
底
▼
飲
酒
運
転
の
根
絶
▼
子
ど
も
と

高
齢
者
の
交
通
事
故
防
止
▼
自
転
車
の

交
通
事
故
防
止（
所
沢
市
の
重
点
目
標
）

問
交
通
安
全
課
☎
２
９
９
８

-

９
１
４
０

６
月
１
日
〜
７
日
は

エ
イ
ズ
検
査
普
及
週
間

匿
名
・
無
料
で
Ｈ
Ｉ
Ｖ
抗
体
検
査
を
実

施
し
て
い
ま
す
。
検
査
は
予
約
制
で
す
。

日
毎
月
第
３
月
曜
日
午
前
９
時
〜
10
時
、

午
後
１
時
30
分
〜
２
時
30
分

申
問
狭
山
保
健
所
（
稲
荷
山
公
園
駅
か
ら

徒
歩
７
分
）
☎
２
９
５
４

-

６
２
１
２

へ
電
話

平成27年４月１日以降に、市内の住宅・事業所・
集会施設などに、再生可能エネ
ルギーや省エネルギーを推進す
る下表の設備を導入する市民、
事業者、自治会・町内会、管理
組合に対し補助金を交付します。
◎予算（6,300万円）がなくな
り次第、受け付けを終了します。
◆補助対象事業一覧

「実践！創エネ・省エネ」
スマートエネルギー補助金

◎詳細は、５月１日㈮から市役所５階環境政策課、
まちづくりセンターで配布の「所沢市スマートエネ
ルギー補助金のご案内」または市HP（「スマートエ
ネルギー」で検索）をご覧ください。
申問５月11日㈪から環境政策課☎２９９８‐９１
３３へ直接

区分 補助対象項目 補助金額（上限額）

家　

庭　

用

太陽光発電システム １kWあたり２万円
（８万円）

太陽光採光システム
（太陽光追尾式）

補助対象経費の10分
の１（10万円）

太陽熱利用システム
（太陽熱温水器）

集熱面積1㎡あたり
15,000円（６万円）

太陽熱利用システム
（ソーラーシステム）

集熱面積1㎡あたり
２万円（12万円）

バイオマスストーブ
（ペレット・まき）

補助対象経費の10分
の１（５万円）

コージェネレーションシ
ステム（ガスエンジン）

補助対象経費の10分
の１（10万円）

コージェネレーションシ
ステム（燃料電池）

補助対象経費の10分
の１（15万円）

エコカー
（電気自動車・プラグイ
ンハイブリッド車）

10万円

エコカー
（燃料電池自動車） 50万円
雨水貯留槽（100ℓ以上）１万円
家庭用蓄電池
（リチウムイオン電池）

蓄電池容量１kWh
あたり３万円（24万
円）

ホームエネルギー管理シ
ステム（Ｈ

ヘ ム ス

ＥＭＳ） ２万円
地中熱利用システム
（ヒートポンプ式・蓄熱
式空気循環）

補助対象経費の10分
の１（25万円）

エコハウス
（低炭素建築物など）

延床面積1㎡あたり
3,000円（36万円）

事
業
者
用

　次の設備などを２項目
以上導入（補助対象経費
が100万円以上）
　 ▼太陽光発電システム

▼太陽熱利用システム ▼

太陽光採光システム ▼地
中熱利用システム ▼エコ
カー ▼省エネ照明など

補助対象経費の５分
の１（200万円）

自
治
会
・
町
内
会
、

マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
組
合
用

必 須項目　太陽光発電シ
ステム
選 択項目　 ▼太陽熱利用
システム ▼ホームエネ
ルギー管理システム
（ＨＥＭＳ） ▼蓄電池

▼省エネ照明など
◎必須項目のみでも対象
です。

補助対象経費の３分
の１（300万円）

公園を散策して、航空発祥の
歴史に触れ、すてきな出会いを
見つけませんか。
日５月24日㈰午後１時～
集合　市役所８階大会議室
費1,000円
対25歳から45歳までの男女
各16人（応募状況に合わせ
て調整）

内自己紹介、所沢航空記念公園
散策、フリータイム

申問５月13日㈬までに、経営
企画課☎２９９８‐９０２７
へ電話または市HPから電子申
請
ツイッター　@toko_konkatsu

そら×もり×出会い
～航空公園で婚活～

所沢市婚活推進事業

情 報 館

凡例…日日時 場場所 対対象 定定員 内内容 持持ち物 費費用 講講師 申申し込み 問問い合わせ HPホームページ Eメール

【情報館】・特にことわりのないものは５月１日㈮から申し込みを受け付けます。・費用などの記載がないものは無料です。
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第
38
回
所
沢
市
高
齢
者
囲
碁
将
棋
大
会

日
７
月
１
日
㈬
午

前
９
時
10
分
〜

場
市
民
文
化
セ
ン

タ
ー
ミ
ュ
ー
ズ

展
示
室

対
市
内
在
住
で
60
歳
以
上
の
方

定
▼
囲
碁
の
部
…
１
３
０
人
（
抽
選
）
▼

将
棋
の
部
…
70
人
（
抽
選
）

申
６
月
８
日
㈪
（
必
着
）
ま
で
に
①
住
所

②
氏
名
③
生
年
月
日
④
電
話
番
号
⑤
種

目
（
囲
碁
・
将
棋
の
別
）
⑥
段
級
位
を

明
記
し
、
82
円
切
手
を
同
封
の
上
、
封

書
で
〒
359

-

8501
高
齢
者
支
援
課
へ
郵
送

◎
長ち

ょ
う

生せ
い

ク
ラ
ブ
会
員
は
各
地
区
連
担
当
者

へ
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

問
高
齢
者
支
援
課
☎
２
９
９
８-

９
１
２
０

第
15
期
市
民
健
康
大
学

日
６
月
19
日
か
ら
９
月
18
日
ま
で
の
金
曜

日
午
前
中
（
全
７
回
）

場
保
健
セ
ン
タ
ー

対
市
内
在
住
で
79
歳
以
下
の

方（
受
講
経
験
者
を
除
く
）

定
42
人
（
抽
選
／
６
月
上
旬

に
結
果
を
通
知
）

内
健
康
に
関
す
る
講
話
と
実
技
、
実
習
、

グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
、
仲
間
づ
く
り
な
ど

費
５
０
０
円

申
問
５
月
20
日
㈬
（
必
着
）
ま
で
に
、
は

が
き
に
①
市
民
健
康
大
学
希
望
②
郵
便

番
号
③
住
所
④
氏
名
（
ふ
り
が
な
）
⑤

生
年
月
日
⑥
電
話
番
号
を
明
記
の
上
、

〒
359

-

0025
上
安
松
１
２
２
４

-

１
保
健

セ
ン
タ
ー
健
康
づ
く
り
支
援
課
☎
２
９

９
１

-

１
８
１
３
へ
電
話
・
郵
送
ま
た

は
市
HP
か
ら
電
子
申
請

介
護
予
防
講
演
会

日
場
５
月
13
日
㈬
午
後
１
時
30
分
〜
３
時

30
分
／
松
井
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

定
先
着
１
０
０
人

テ
ー
マ　

地
域
で
支
え
る
認
知
症
〜
認
知

症
カ
フ
ェ
つ
く
り
ま
せ
ん
か
〜

講
認
知
症
介
護
研
究
・
研
修
東
京
セ
ン
タ

ー
研
究
部
部
長
・
永
田
久
美
子
さ
ん

問
松
井
東
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　

☎
２
９
５
１

-

５
５
０
０

第
20
回
所
沢
市
８は

ち

０ま
る

２に
い

０ま
る

よ
い
歯
の

表
彰
第
一
次
審
査

20
本
以
上
の
歯
の
有
無
を
診
査
し
、
10

月
に
表
彰
。
特
に
優
良
な
方
を
埼
玉
県
８

０
２
０
よ
い
歯
の
コ
ン

ク
ー
ル
へ
推
薦
し
ま
す
。

日
６
月
21
日
㈰
午
後
１

時
〜
２
時
15
分

場
保
健
セ
ン
タ
ー

対
市
内
在
住
で
昭
和
11
年
３
月
31
日
以
前

に
生
ま
れ
、
自
分
の
歯
が
20
本
以
上
あ

る
方
（
む
し
歯
・
治
し
た
歯
が
あ
る
方
、

以
前
表
彰
を
受
け
た
方
含
む
）

申
問
６
月
15
日
㈪
ま
で
に
、
保
健
セ
ン
タ

ー
健
康
づ
く
り
支
援
課
☎
２
９
９
１

-
１
８
１
３
へ
電
話

ふ
く
し
体
験
in
と
こ
じ
ま
つ
り
２
０
１
５

日
５
月
10
日
㈰
▼
子
ど
も
あ
そ
び
ひ
ろ
ば
、

リ
ア
ル
野
球
盤
…
午
前
10
時
〜
午
後
３

時
30
分
（
雨
天
中
止
）
▼
ふ
く
し
バ
ザ

ー
、
綿
あ
め
販
売
…
午
前
10
時
〜
午
後

３
時
30
分
（
小
雨
決
行
）

場
と
こ
ろ
ざ
わ
自
動
車
学
校
（
狭
山
ヶ
丘

駅
東
口
か
ら
徒
歩
２
分
）

◎
会
場
へ
直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
。
な
お
、

と
こ
ろ
ざ
わ
自
動
車
学
校
主
催
の
と
こ
じ

ま
つ
り
２
０
１
５
は
雨
天
決
行
で
す
。

問
所
沢
市
社
会
福
祉
協
議
会

　

☎
２
９
２
５

-

０
０
４
１

上
級
救
命
講
習

対
所
沢
・
飯
能
・
狭
山
・
入
間
・
日
高
市

在
住
・
在
勤
・
在
学
の
中
学
生
以
上

内
新
生
児
か
ら
成
人
を
対
象
と
し
た
心
肺

蘇
生
法
、
大
出
血
時
の
止
血
法
、
外
傷

の
手
当
て
、
搬
送
法
な
ど

５
月
31
日
㈰
は
春
の
「
環
境
美
化
の
日
」

一
斉
美
化
清
掃
活
動
に
参
加
し
ま
し
ょ
う

居
住
地
周
辺
の
道
路
、
公
園
、
水
路
な

ど
の
ご
み
を
拾
い
分

別
し
、
指
定
の
集
積

所
に
出
し
て
く
だ
さ

い
。
市
の
収
集
車
な

ど
が
、
午
前
10
時
か

ら
回
収
を
始
め
ま
す
。

分
別
方
法　

▼
燃
や
せ
る
ご
み
▼
破
砕
ご

み
類
（
容
器
包
装
以
外
の
プ
ラ
ス
チ
ッ

ク
、
金
属
類
、
陶
磁
器
、
ガ
ラ
ス
類
、

皮
革
類
等
）
▼
び
ん
、
か
ん

留
意
事
項　

▼
環
境
美
化
の
日
に
集
め
ら

れ
る
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ご
み
（
ペ
ッ
ト
ボ

ト
ル
な
ど
含
む
）
は
汚
れ
た
ご
み
の
た

め
、
こ
の
日
に
限
り
破
砕
ご
み
類
と
し

て
分
別
▼
家
庭
や
事
業
所
な
ど
の
ご
み

出
し
は
禁
止
▼
自
治
会
・
町
内
会
で
環

境
美
化
の
日
に
一
斉
に
活
動
が
で
き
な

い
場
合
は
別
の
日
に
実
施
可
能

問
生
活
環
境
課
☎
２
９
９
８

-

９
３
７
０

所
沢
市
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・

セ
ン
タ
ー
援
助
会
員
養
成
講
座

日
６
月
22
日
㈪
午
前
９
時
30
分
〜
午
後
４

時
・
23
日
㈫
午
前
９
時
30
分
〜
午
後
３

時
15
分

場
旧
市
庁
舎
（
宮
本
町
１

-

１

-

２
）

対
市
内
在
住
の
20
歳
以
上
で
講
習
会
受
講

後
に
援
助
会
員
と
し
て
活
動
で
き
る
方

内
▼
子
ど
も
を
預
け
る
側
と
預
か
る
側
が

配
慮
す
る
こ
と
▼
普
通
救
命
講
習
３

（
乳
幼
児
向
け
救
急
法
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
使
用

法
）
▼
子
ど
も
の
心
と
身
体
の
発
達
・

子
ど
も
の
病
気
▼
子
ど
も
の
あ
や
し
方

▼
簡
単
手
作
り
お
も
ち
ゃ
▼
援
助
活
動

ま
で
の
流
れ
な
ど

申
問
同
セ
ン
タ
ー
☎
２
９
２
１

-

０
０
７

０

２
９
２
１

-

０
０
７
６
ヘ
電
話
・

Ｆ
Ａ
Ｘ

児童館へ行こう（5月の主な行事）
　行事によっては、事前に申し込みが必要です。詳細は、
各児童館にお問い合わせいただくか、市HP（「児童館」で
検索）をご覧ください。
児童館名 電話番号 行事名／開催日時
ひばり 2926‐8669ダンボールオセロ／５月８日㈮午後３時30分～／小学生以上対象／参加自由

こばと 2924‐3065ドッジボール大会／５月13日㈬午後４時～／小学生対象／要申込

つばめ 2922‐0410チャレンジランド／５月31日㈰午前10時30分～11時30分／幼児対象／参加自由

つばき 2923‐6155親子で遊ぼう／５月20日㈬午前10時30分～11時15分／３歳くらいまでの乳幼児と保護者対象／参加自由

すみれ 2949‐3826すみれおたのしみ会／５月16日㈯午後１時30分～／食券制／要申込

さくら 2998‐5912卓球教室／５月９日㈯午後１時～２時30分／小・中学生対象／参加自由

わかば 2948‐3222バドミントンをしよう／５月２日㈯・９日㈯・16日㈯・23日㈯・30日㈯午前９時～午後５時15分／参加自由

まつば 2995‐0995
こどもの日をおいわいしよう！／５月１日㈮①午前10時30分～
（乳幼児対象）②午後３時30分～（幼児・小学生対象）／参
加自由

みどり 2928‐8414ドッジボール大会／５月５日㈷／午後１時30分～／要申込
やなぎ 2944‐8819子どもランド／５月３日㈷～６日㉁午前10時～正午／参加自由
ひかり 2996‐3995こどもの日スペシャル／５月５日㈷午後２時～／参加自由

防
災
行
政
無
線
の
放
送
内
容
を
電
話

で
確
認
（
放
送
後
24
時
間
）
で
き
ま
す
。

０
１
２
０

-

１
０
０

-

４
６
６

防
災
行
政
無
線
放
送
確
認
専
用

 

フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル

①
耐
震
診
断
補
助

補
助
対
象
建
築
物　

昭
和
56
年
５
月
31
日

以
前
に
着
工
し
た
建
築
物

以
後
に
着
工
し
た
共
同
住
宅

補
助
対
象　

共
同
住
宅
（
所
有
者
）

補
助
額　

構
造
計
算
再
チ
ェ
ッ
ク
費
用
の

２
分
の
１
（
15
万
円
を
限
度
）

③
耐
震
改
修
補
助

補
助
対
象
建
築
物　

昭
和
56
年
５
月
31
日

以
前
に
着
工
し
た
建
築
物

留
意
事
項　

▼
①
〜
③
の
補
助
を
受
け
る

に
は
、
耐
震
診
断
・
耐
震
改
修
を
行
う

前
に
申
請
が
必
要
▼
規
模
・
構
造
に
よ

っ
て
は
対
象
外
▼
区
分
所
有
の
共
同
住

宅
は
管
理
組
合
な
ど
で
の
決
議
が
必
要

申
問
建
築
指
導
課

　

☎
２
９
９
８

-

９
１
８
０
へ
電
話

我
が
家
の
耐
震
診
断
・
相
談
会

日
場
５
月
23
日
㈯
午
前
９
時
30
分
〜
午
後

４
時
／
市
役
所
６
階
６
０
４
会
議
室

対
象
建
築
物　

昭
和
56
年
５
月
以
前
に
、

在
来
工
法
ま
た
は
枠
組
壁
工
法
（
２ツ

ー

×バ
イ

４フ
ォ
ー

工
法
）
で
市
内
に
建
て
ら
れ
た
、
延

床
面
積
５
０
０
㎡
以
下
の
平
屋
ま
た
は

２
階
建
て
の
木
造
戸
建
住
宅

定
申
し
込
み
先
着
30
人

内
木
造
住
宅
の
簡
易
耐
震
診
断
と
補
強
方

法
な
ど
の
相
談
、
耐
震

関
係
の
ビ
デ
オ
上
映
、

パ
ネ
ル
の
展
示
な
ど

◎
申
し
込
み
時
に
建
築
年

次
、
地
盤
や
基
礎
の
状
況
、

屋
根
の
仕
上
げ
（
瓦
ぶ
き
、
鉄
板
ぶ
き
な

ど
）
、
外
壁
仕
上
げ
を
聞
き
取
り
ま
す
。

申
問
５
月
１
日
㈮
か
ら
14
日
㈭
ま
で
に
、

新
築
や
増
築
時
の
平
面
図
（
部
屋
の
寸

法
と
柱
、
壁
、
窓
や
出
入
り
口
の
位
置

が
分
か
る
間
取
り
図
）
、
立
面
図
、
仕

様
書
な
ど
を
市
役
所
２
階
建
築
指
導
課

☎
２
９
９
８

-

９
１
８
０
へ
直
接

補助対象 補助額
一戸建て住宅および兼用住
宅（所有者または居住者）

耐震診断費用の３分の
２（５万円を限度）

木造の共同住宅および長屋
（所有者）

耐震診断費用の３分の
２または住戸数×２万
円のいずれか低い額
（20万円を限度）

非木造の共同住宅および長
屋（所有者）

耐震診断費用の３分の
２または住戸数×５万
円のいずれか低い額
（100万円を限度）

◎上記以外の建築物の補助制度は、お問い合わせく
ださい。

我
が
家
の
耐
震
診
断
・
耐
震
改
修
補
助
事
業

補助対象 補助額
一戸建て住宅お
よび兼用住宅
（所有者または
居住者）

耐震改修費用
の23％（30万
円を限度）

共同住宅および
長屋（所有者）

耐震改修費用
の23％または
住戸数×20万
円のいずれか
低い額（300万
円を限度）

◎上記以外の建築物の補助制度
は、お問い合わせください。

日 場 定 申 問

６月６日㈯午
前９時～午後
５時／所沢東
消防署

申し込
み先着
20人

５月７日㈭から18日㈪ま
でに、所沢東消防署消防管
理課☎２９９８‐１１９１
へ直接・電話（土・日曜日
を除く）◎会場には駐車場
がありません。

６月13日㈯午
前９時～午後
５時／所沢中
央消防署

申し込
み先着
40人

５月20日㈬から22日㈮ま
でに、所沢中央消防署消
防管理課☎２９２９‐９
１２４へ直接・電話

◎受付時間は、午前８時30分から午後５時15分
までです。

②
構
造
計
算
再
チ
ェ
ッ
ク
補
助

補
助
対
象
建
築
物　

昭
和
56
年
６
月
１
日

情 報 館
【情報館】・特にことわりのないものは５月１日㈮から申し込みを受け付けます。・費用などの記載がないものは無料です。

◆ファックスでの問い合わせを希望する方は、広報課（ 2994-0706）へファックスしてください。
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中
級
点
訳
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
習
会

日
６
月
１
日
〜
10
月
19
日
の
毎
週
月
曜
日

午
前
10
時
〜
正
午
（
全
15
回
／
８
月
10

日
・
17
日
・
24
日
を
除
く
）

場
旧
市
庁
舎
（
宮
本
町
１

-

１

-

２
）

対
市
内
在
住
の
18
歳
以
上
で
点
字
初
級
程

度
の
学
習
経
験
が
あ
り
、
点
訳
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
と
し
て
活
動
で
き
る
方

定
15
人
（
選
考
）

テ
キ
ス
ト
代　

１
、
０
８
０
円

申
問
５
月
11
日
㈪
（
必
着
）
ま
で
に
、
所

沢
市
社
会
福
祉
協
議
会
手
話
通
訳
・
要

約
筆
記
派
遣
事
務
所
に
備
え
付
け
の
申

込
書
を
同
事
務
所
☎
２
９
３
９

-

５
０

６
４
へ
直
接
・
郵
送

◎
申
込
書
は
、
市
役
所
１
階
障
害
福
祉
課
、

ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
、
生
涯
学
習
推
進

セ
ン
タ
ー
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
、

同
事
務
所
HP
（http://w

w
w
.toko-

shakyo.or.jp/

）
で
も
入
手
で
き
ま
す
。

ひ
と
り
親
の
た
め
の
パ
ソ
コ
ン
教
室

日
６
月
６
日
㈯
・
７
日
㈰
午
前
10
時
〜
午

後
４
時
（
全
２
回
）

場
Ｗ
ｉ
ｔ
ｈ
Ｙ
ｏ
ｕ
さ
い
た
ま
（
Ｊ
Ｒ
さ

い
た
ま
新
都
心
駅
か
ら
徒
歩
７
分
）

対
ひ
と
り
親
家
庭
の
親
ま
た
は
寡
婦

定
25
人
（
抽
選
）

内
日
商
ベ
ー
シ
ッ
ク
資
格
取
得
を
目
指
す

（
ワ
ー
ド
ま
た
は
エ
ク
セ
ル
を
選
択
）

申
５
月
20
日
㈬
（
必
着
）
ま
で
に
、
往
復

は
が
き
（
１
人
１
枚
）
に
①
パ
ソ
コ
ン

第
１
回
希
望
②
郵
便
番
号
③
住
所
④
氏

名
⑤
年
齢
⑥
電
話
番
号
を
明
記
の
上
、

〒
330

-

0074
さ
い
た
ま
市
浦
和
区
北
浦
和

５

-

６

-

５
（
公
財
）
埼
玉
県
母
子
寡

婦
福
祉
連
合
会
へ
郵
送
ま
た
は

info@
saiboren.or.jp

へ
メ
ー
ル

問
同
会
☎
０
４
８

-

８
２
２

-

１
９
５
１

姉
妹
都
市
間
学
生
交
流
事
業

派
遣
学
生
を
募
集

訪
問
都
市　

デ
ィ
ケ
イ
タ
ー
市
（
ア
メ
リ

カ
合
衆
国
・
イ
リ
ノ
イ
州
）

訪
問
期
間　

７
月
29
日
㈬
〜
８
月
12
日
㈬

（
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
13
泊
）

対
市
内
在
住
の
高
校
生
な
ど
で
市
主
催
の

海
外
派
遣
事
業
な
ど
に
参
加
し
た
こ
と

の
な
い
方

定
６
人
（
選
考
／
５
月
24
日
㈰
に
面
接
）

費
約
12
万
円

◆
説
明
会

日
５
月
10
日
㈰
午
前
10
時
〜

場
市
役
所
６
階
６
０
４
会
議
室

申
問
５
月
18
日
㈪
ま
で
に
、
応
募
用
紙
、

保
護
者
の
承
諾
書
、
国
際
交
流
に
つ
い

て
の
考
え
を
自
筆
し
た
原
稿
用
紙
３
枚

を
市
役
所
２
階
文
化
芸
術
振
興
課
☎
２

９
９
８

-

９
２
１
１
へ
直
接

◎
応
募
用
紙
な
ど
は
、
文
化
芸
術
振
興
課
、

下記の修繕当番店が、24時
間体制で対応していますので、
直接ご連絡ください。

問上下水道部（夜間・休日は警備員対応）
　☎２９２１ｰ１１００

5月の宅地内水漏れ修繕当番店
（土・日曜日、祝休日など）

市
HP
（
「
姉
妹
都
市
間
学
生
交
流
」
で
検

索
）
で
入
手
で
き
ま
す
。

平
成
27
年
国
勢
調
査
の
調
査
員
を
募
集

募
集
人
数　

４
０
０
人

応
募
資
格　

20
歳
以
上

の
方

業
務
内
容　

調
査
票
の

配
布
・
回
収
な
ど

任
命
期
間　

８
月
下
旬
〜
10
月
下
旬

報
酬
額　

約
３
９
、
０
０
０
円
（
１
区
画

約
60
世
帯
の
場
合
／
国
の
基
準
で
支
給
）

申
問
５
月
29
日
㈮
ま
で
に
、
申
込
書
、
顔

写
真
２
枚
（
縦
４
㎝
×
横
３
㎝
）
を
市

役
所
４
階
文
書
行
政
課
☎
２
９
９
８

-

９
０
４
３
へ
直
接

◎
申
込
書
は
、
文
書
行
政
課
、
ま
ち
づ
く

り
セ
ン
タ
ー
、
小
手
指
公
民
館
分
館
、
所

沢
駅
・
狭
山
ケ
丘
サ
ー
ビ
ス
コ
ー
ナ
ー
、

市
HP
（
「
国
勢
調
査
」
で
検
索
）
で
入
手

で
き
ま
す
。

交
通
指
導
員
を
募
集
（
報
酬
あ
り
）

募
集
人
数　

▼
牛
沼

小
学
校
区
…
１
人

▼
中
富
小
学
校
区

…
２
人
▼
若
狭
小

学
校
区
…
１
人

応
募
資
格　

市
内
在
住
で
65
歳
未
満
の
方

職
務
内
容　

立り
っ

哨し
ょ
う

指
導
（
朝
１
時
間
・
夕

２
時
間
程
度
）
、
交
通
安
全
教
室
な
ど

採
用
予
定
日　

７
月
１
日
㈬

申
問
５
月
15
日
㈮
ま
で
に
、
交
通
安
全
課

☎
２
９
９
８

-

９
１
４
０
へ
電
話

看
護
師
（
臨
時
職
員
）
を
募
集

募
集
人
数　

若
干
名

応
募
資
格　

正
・
准
看
護
師
免
許
を
有
し
、

看
護
業
務
経
験
が
あ
る
方
（
内
視
鏡
看

護
業
務
経
験
が
あ
る
方
を
歓
迎
）

勤
務
日
／
時
間　

応
相
談

勤
務
内
容　

病
棟
・
外
来
看
護
業
務

申
問
市
民
医
療
セ
ン
タ
ー

　

☎
２
９
９
２

-

１
１
５
１
へ
電
話

保
健
師
（
臨
時
職
員
）
を
募
集

募
集
人
数　

若
干
名

応
募
資
格　

保
健
師
免
許
お
よ
び
普
通
自

動
車
運
転
免
許
を
有
す
る
方

勤
務
日
／
時
間　

月
〜
金
曜
日
／
午
前
８

時
30
分
〜
午
後
５
時
（
応
相
談
）

勤
務
開
始
日　

応
相
談

勤
務
内
容　

成
人
・
母
子
健
康
相
談
、
乳

幼
児
健
康
診
査
な
ど

勤
務
地　

保
健
セ
ン
タ
ー

申
問
保
健
セ
ン
タ
ー
健
康
づ
く
り
支
援
課

☎
２
９
９
１

-

１
８
１
３
へ
電
話

保
健
師
・
看
護
師
（
助
手
／
登
録
制
）
を

募
集

募
集
人
数　

若
干
名

応
募
資
格　

保
健
師
免

許
ま
た
は
看
護
師
免

許
を
有
す
る
方

勤
務
日
／
時
間　

月
〜

金
曜
日
の
健
診
・
相
談

実
施
日
／
午
後
０
時
45
分
〜
４
時
45
分

勤
務
内
容　

保
健
セ
ン
タ
ー
、
ま
ち
づ
く

り
セ
ン
タ
ー
な
ど
で
の
乳
幼
児
健
康
診

査
・
健
康
相
談
な
ど

申
問
保
健
セ
ン
タ
ー
健
康
づ
く
り
支
援
課

　

☎
２
９
９
１
‐
１
８
１
３
へ
電
話

学
校
給
食
の
臨
時
職
員
（
登
録
制
）
を

募
集登

録
後
、
欠
員
に
応
じ
任
用
し
ま
す
。

応
募
資
格　

18
歳
以
上
65
歳
未
満
の
方

勤
務
日
／
時
間　

月
〜
金
曜
日
午
前
９
時

〜
午
後
３
時
（
実
働
５
時
間
）

勤
務
地　

第
３
学
校
給
食

セ
ン
タ
ー
（
下
富
８
６

６

-

１
）

時
給　

８
９
０
円

◎
調
理
に
関
す
る
資
格
は

不
要
で
す
。
な
お
、
他
に
就
労
し
て
い
る

方
お
よ
び
高
校
生
は
応
募
で
き
ま
せ
ん
。

申
問
５
月
13
日
㈬
ま
で
に
、
履
歴
書
（
写

真
貼
付
）
を
市
役
所
６
階
保
健
給
食
課

☎
２
９
９
８

-

９
２
４
９ 

へ
直
接

所
沢
市
景
観
審
議
会
委
員
を
募
集

所
沢
ら
し
い
良
好
な
景
観
形
成
を
進
め

る
に
あ
た
り
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
幅
広
い

意
見
を
取
り
入
れ
る
た
め
、
無
作
為
抽
出

に
よ
り
委
員
を
募
集
し
ま
す
。
通
知
が
届

い
た
方
は
、
ぜ
ひ
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

募
集
人
数　

３
人
（
男
女
各
１
人
以
上
）

任
期　

平
成
27
年
７
月
〜
29
年
６
月

問
都
市
計
画
課
☎
２
９
９
８

-

９
１
９
２

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
を
募
集

対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方
、
市
内

に
事
務
所
ま
た
は
事
業
所
を
有
す
る
個

人
・
法
人
・
団
体
・
利
害
関
係
者
な
ど

◎
市
HP
（
「
パ
ブ
コ
メ
」
で
検
索
）
で
も

公
表
し
ま
す
。

◆
所
沢
市
個
人
番
号
の
利
用
及
び
特
定
個

人
情
報
の
提
供
に
関
す
る
条
例（
仮
称
）

の
概
要

募
集
期
間　

５
月
１
日
㈮
〜
22
日
㈮

概
要
の
公
表　

５
月
１
日
㈮
か
ら
市
役
所

７
階
Ｉ
Ｔ
推
進
課
、
同
１
階
市
政
情
報

セ
ン
タ
ー
、
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
で

閲
覧
・
配
布

申
問
募
集
期
間
内
に
、
概
要
に
対
す
る
意

見
を
添
え
て
、
Ｉ
Ｔ
推
進
課
☎
２
９
９

８

-

９
０
３
６
へ
提
出
ま
た
は
市
HP
か

ら
電
子
申
請

◆
所
沢
市
個
人
情
報
保
護
条
例
の
一
部
改

正
（
案
）

募
集
期
間　

５
月
１
日
㈮
〜
22
日
㈮

条
例
（
案
）
の
公
表　

５
月
１
日
㈮
か
ら

市
役
所
１
階
市
政
情
報
セ
ン
タ
ー
、
ま

ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
で
閲
覧
・
配
布

申
問
募
集
期
間
内
に
、
条
例
（
案
）
に
対

す
る
意
見
を
添
え
て
、
市
政
情
報
セ
ン

タ
ー
☎
２
９
９
８

-

９
２
０
６
へ
提
出

ま
た
は
市
HP
か
ら
電
子
申
請

防
犯
ポ
ス
タ
ー
を
募
集

対
市
内
在
学
の
小
・
中
学
生
、
高
校
生
お

よ
び
市
内
在
住
・
在
勤
の
方

◎
テ
ー
マ
な
ど
の
詳
細
は
市
HP
（
「
防
犯

ポ
ス
タ
ー
」
で
検
索
）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

申
問
６
月
５
日
㈮
ま
で
に
、
小
・
中
学
生
、

高
校
生
は
通
学
先
へ
提
出
、
市
内
在
住

・
在
勤
の
方
は
市
役
所
４
階
防
犯
対
策

室
☎
２
９
９
８

-

９
０
９
０
へ
直
接

精
神
障
害
者
ア
ウ
ト
リ
ー
チ
支
援
事
業

委
託
事
業
者
を
募
集

委
託
期
間　

平
成
27
年
10
月
〜
30
年
９
月

受
付
期
間　

５
月
12
日
㈫
〜
29
日
㈮

申
問
保
健
セ
ン
タ
ー
こ
こ
ろ
の
健
康
支
援

室
☎
２
９
９
１

-

１
８
１
２
で
配
布
の

募
集
要
項
を
ご
覧
の
上
、
同
室
へ
直
接

◎
募
集
要
項
は
、
市
HP
（
「
ア
ウ
ト
リ
ー

チ
」
で
検
索
）
で
も
入
手
で
き
ま
す
。

ス
チ
ュ
ー
デ
ン
ト
サ
ポ
ー
タ
ー
を
募
集

中
学
校
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
（
教
育
相
談

の
補
助
）
を
し
て
み
ま
せ
ん
か
！

対
教
職
を
志
望
し
て
い
る
ま
た
は
心
理
学

・
社
会
福
祉
学
な
ど
を
履
修
し
て
い
る

大
学
生
・
大
学
院
生

活
動
内
容　

教
員
、
相
談
員
、
ス
ク
ー
ル

カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
の
補
助

活
動
日　

週
１
回
（
３
〜
４
時
間
程
度
）

活
動
場
所　

中
学
校
の
相
談
室
、
市
町
村

の
教
育
支
援
セ
ン
タ
ー

申
問
県
HP
（
「
ス
チ
ュ
ー
デ
ン
ト
サ
ポ
ー

タ
ー
」
で
検
索
）
を
ご
覧
の
上
、
県
・

教
育
委
員
会
生
徒
指
導
課
☎
０
４
８

-

８
３
０

-

６
７
４
５
へ
応
募

日
本
赤
十
字
社
の
事
業
資
金
を
募
集

災
害
救
護
活
動
や
血
液
事
業
な
ど
を
展

開
す
る
た
め
の
事
業
資
金
（
社
資
）
を
募

集
し
ま
す
。
平
成
26
年
度
は
、
一
般
社
資

に
１
３
、
１
２
５
、
５
７
１
円
、
ま
た
目

標
額
と
は
別
枠
の
特
別
社
資
に
個
人
・
法

人
か
ら
５
、
４
８
２
、
５
０
０
円
の
ご
協

力
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
皆
さ
ん
の
ご
協

力
に
感
謝
し
ま
す
。

目
標
額　

２
０
、
６
０
９
、
５
０
０
円

実
施
主
体　

日
本
赤
十
字
社
埼
玉
県
支
部

お
よ
び
埼
玉
県
支
部
所
沢
市
地
区

問
福
祉
総
務
課
☎
２
９
９
８

-

９
１
１
３

公
の
施
設
の
指
定
管
理
者
を
募
集

募
集
施
設　

東
所
沢
駅
第
４
自
転
車
駐
車

場
（
東
所
沢
１

-

10

-

２
）

対
法
人
、
団
体

◎
業
務
内
容
、
応
募
方
法
な
ど
は
、
市
役

所
６
階
交
通
安
全
課
で
配
布
の
募
集
要
項
、

市
HP
（
「
東
所
沢
駅
第
４
」
で
検
索
）
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。
な
お
、
募
集
要
項
の
配

布
時
期
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
交
通
安
全
課
☎
２
９
９
８

-

９
１
４
０

日(曜日） 当番店 電話番号
２日㈯ ㈲兼六工業 2922ｰ1877

３日㈷ ㈲八光設備工業 昼 2924ｰ2011
夜 2925ｰ2549

４日㈷ トヨダ設備㈱ 2948ｰ1043
５日㈷ 野村設備工業㈲ 2948ｰ5753
６日㉁ ㈱楽

らく

々
らく

2923ｰ4900
９日㈯ ㈲伏見設備工業 2948ｰ3328
10日㈰ ㈱木下商興 2948ｰ1719
16日㈯ ㈱貫井産業 2993ｰ0110

17日㈰ ㈱糟谷設備工業
所

昼 2923ｰ8888
夜 2923ｰ8349

23日㈯ ㈱金子設備工業 2944ｰ0515
24日㈰ ㈱楽々 2923ｰ4900
30日㈯ ㈲本田技管 2948ｰ1300
31日㈰ ㈲石和設備工業 2993ｰ8108

Ｕ
Ｒ
Ｌ　

https://w
w
w
.facebook.

com
/tokorozaw

ashikouhouka

問
広
報
課
☎
２
９
９
８

-

９
０
２
４

ご
覧
く
だ
さ
い
！

所
沢
市
広
報
課
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク

情 報 館

凡例…日日時 場場所 対対象 定定員 内内容 持持ち物 費費用 講講師 申申し込み 問問い合わせ HPホームページ Eメール

【情報館】・特にことわりのないものは５月１日㈮から申し込みを受け付けます。・費用などの記載がないものは無料です。
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◆こころの健康支援室からのおしらせ◆

▼うつ病・強迫性障害のつどい
つどい 開催日 開催時間

強迫性障害 5月18日㈪
午前10時～正午うつ病ご家族

（精神科医師も参加）5月19日㈫
うつ病ご本人 5月21日㈭
うつ病夜の部 5月15日㈮ 午後7時～8時30分

▼発達障害ご家族のつどい
つどい 開催日 開催時間

中学生まで 5月26日㈫
午前10時～正午高校生以上 5月27日㈬

知的障害 5月29日㈮
◎いずれも会場へ直接お越しください。
問こころの健康支援室☎２９９１‐１８１２

健康管理課の事業
☎２９９１-１８１１

結核検診（無料）　
日５月14日㈭午後１時15分～２時対15歳以上で
胸部Ｘ線検査を受ける機会のない方、40歳以上
で肺がん検診を受けていない、または受ける予
定のない方◎ボタンや金具などの付いていない
上着で、会場へ直接お越しください。

ＢＣＧ
日５月28日㈭午前９時30分～10時30分、午後
１時30分～２時30分（受付）対平成26年11月
16日～12月15日生まれの乳児持母子健康手帳、
体温計、予診票（会場にもあります）留意事項

▼対象児には事前に通知 ▼対象児以外でも１歳
に至るまでの間で未接種の方は接種可（標準的
な接種期間は生後５カ月に達した時から８カ月
に達するまで）◎会場へ直接お越しください。

〒359-0025 上安松 1224-1
午前８時30分～午後５時15分

（土・日曜日、祝休日、年末年始は休み）
2995-1178

保健センター

◎会場は保健センターです（出張相談を除く）。

健康づくり支援課の事業
☎２９９１-１８１３

母親学級　申５月７日㈭から電話
　　　　　　　市HPから電子申請
◆マタニティクラス
日５月27日㈬午前９時30分～
11時30分対平成27年７月８日
以降に出産予定の妊婦（パー
トナーも可）内マタニティラ
イフ、ママ友づくり、赤ちゃん
のお世話体験定申し込み先着
40人持母子健康手帳
◆栄養
日６月26日㈮午前９時30分～午後１時対平成
27年８月７日以降に出産予定の妊婦（パート
ナーも可）内妊娠中の食生活、調理実習定申し
込み先着30人持母子健康手帳、エプロン、三角
きん費500円
◆歯科
日６月15日㈪午後１時15分～３時15分対平成
27年９月１日以降に出産予定の妊婦（パート
ナーも可）内お母さんのお口の健康、歯科健診、
赤ちゃんのむし歯予防定申し込み先着30人持母
子健康手帳、歯ブラシ、コップ、タオル
共通事項上の子を連れての受講はできません。

乳幼児健康相談　申５月１日㈮から電話
◆離乳食
日５月18日㈪午前中持母子健康手帳
◆食事
日５月７日㈭午前中持母子健康手帳
◆歯科
日５月22日㈮午前中持母子健康手帳、歯ブラシ

離乳食教室　申５月８日㈮から電話
◆ごっくん期
日６月16日㈫または23日㈫いずれも午前10時
～11時15分対平成26年12月～27年１月生ま
れの乳児とその親内栄養士の講話、試食定いず
れも申し込み先着30組持母子健康手帳、バスタ
オル、お手ふき、スプーン
◆もぐもぐ期
日６月12日㈮午前10時～11
時30分対平成26年10月～11
月生まれの乳児とその親内栄
養士・歯科衛生士の講話、試
食定申し込み先着35組持母子健康手帳、バスタ
オル、お手ふき、スプーン
◆ぱくぱく期
日６月24日㈬午前10時～11時30分対平成26
年３月～４月生まれの幼児とその親内栄養士・
歯科衛生士の講話、試食定申し込み先着30組持
母子健康手帳、お手ふき、歯ブラシ、飲み物（さ
湯または麦茶）

２歳児歯科健康教室　申５月７日㈭から電話
　　　　　　　　　　　　市HPから電子申請
日６月１日㈪または22日
㈪いずれも午後０時50分
～１時10分（受付）対平
成24年11月～12月生まれ
の幼児内歯科診察、歯磨き
指導、フッ化物塗布、栄養・
育児相談定いずれも申し込み先着50人

乳幼児健康診査
（４か月・10か月・１歳６か月児・３歳児）
　健康診査日の２週間前まで
に、健診票を郵送します。転
入などで通知を受け取ってい
ない場合は連絡してくださ
い。日程は健康ガイドところ
ざわをご覧ください。

優しい健康食教室　申５月１日㈮から電話
◆男性対象
日６月２日㈫午前９時30分
～午後０時30分
◆女性対象
日６月３日㈬午前９時30分
～午後０時30分
共通事項対65歳以上の方テーマ糖尿病予防の食
事内講話「血糖を上げない食生活」、調理実習定
申し込み先着36人（初めての方を優先）費500
円持エプロン、三角きん、お手ふき

ところ21栄養教室　申５月１日㈮から電話
日６月10日㈬午前９時30分～午後０時30分対
64歳以下の方テーマ糖尿病予防の食事内講話
「血糖値を上げない食生活」、調理実習定申し込
み先着36人（初めての方を優先）費500円持エ
プロン、三角きん、お手ふき

ファミリー食育教室　申５月１日㈮から電話
日６月18日㈭午前10時～午後０時30分対１歳
から18歳までのお子さんの親テーマ噛

か

むって
すごい！内講話「噛むことの大切さを知る」、調
理実習定申し込み先着15人（初めての方を優先）
費500円持エプロン、三角きん、お手ふき◎保
育あり（１歳以上）

成人健康相談　申５月１日㈮から電話
◆健康相談
日５月13日㈬または20日㈬いずれも午前中内
生活習慣病の予防や健診結果の見方、医療機関
のかかり方、更年期の悩み
◆歯科相談
日毎週火曜日午前中内歯周病
予防、入れ歯の手入れの方法
◆栄養相談
日毎週木曜日午前中内生活習
慣病の予防、バランスの良い食事
◆気になる血糖値相談
日５月11日㈪または25日㈪いずれも午前中内
血糖値が高めの方の食事、運動習慣の見直し
◆リハビリ相談
日５月８日㈮または22日㈮いずれも午前中内ひ
ざ・股関節・腰痛予防、身体機能・歩行能力維持・
改善のためのリハビリ

成人歯科健康教室　申５月１日㈮から電話
日５月28日㈭午後１時30分～３時30分テーマ
飲食物で歯が溶ける!?酸

さ ん

蝕
しょく

歯
し

、内歯科医師によ
る講話と歯科相談、唾液p

ピー

H
エイチ

テスト、飲み物の
酸性度、歯磨きの実習定申し込み先着20人

出張離乳食と歯のおはなしサロン
日５月25日㈪午前10時～場狭山ケ丘コミュニ
ティセンター対５カ月から１歳６カ月児とその
親内栄養士と歯科衛生士による相談持母子健康
手帳、歯ブラシ◎会場へ直接お越しください。

出張乳幼児健康相談
　身体計測、健康相談です。母子健康手帳を持
参の上、会場へ直接お越しください。なお、車
での来場はご遠慮ください。
◆新所沢まちづくりセンター
日５月１日㈮午前９時30分～10時30分（受付）
◆柳瀬まちづくりセンター
日５月19日㈫午前９時30分～10時30分（受付）

出張成人健康相談
　食事や運動の方法、健診結果の見方、血圧・
体脂肪測定です。会場へ直接お越しください。
なお、車での来場はご遠慮ください。
◆狭山ケ丘コミュニティセンター
日５月12日㈫午後１時30分～３時（受付）
◆山口まちづくりセンター
日５月13日㈬午後１時30分～３時（受付）

☀

◆トコろん・よいトコ出没情報◆

▼第5回福祉ふれあい祭り／
　彩の森入間公園（入間市向陽台２丁目）
　５月９日㈯午前９時30分～午後４時30分

▼春の全国交通安全運動（式典）／
　航空発祥記念館前（12頁参照）
　５月９日㈯午前10時20分～11時20分

▼第４回戦国滝の城まつり／城山神社
　５月17日㈰午前10時～午後３時30分

▼高麗郡建郡まつり２０１５／
　サイボクハム（日高市下大谷沢546）
　５月16日㈯・17日㈰午前10時～午後４時

▼第25回よみうりリサイクルカーニバル／
　所沢航空記念公園
　５月17日㈰午前10時～午後４時

天候その他諸事情により出没
できない場合があります。
会えなかったらゴメンね。

問企画総務課☎２９９８‐９０４６

　西武所沢店で行われた京都の物産展「京の
れん市」に登場したよ。
　この日は、京都府広報監の「まゆまろ」も一
緒に登場して会場を盛り上げたんだ。藤本市
長と西武所沢店の山本まゆみ店長さんと、み
んなで一緒に写真を撮ったよ。
　いつか京都に行ってみたいな！
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休日急患当番医
●救急患者に限ります。 ●往診は原則としてしません。
●医療機関が変更になる場合があります。詳細は、所沢市医師会ホー
ムページ（http://www.tokorozawa.saitama.med.or.jp/）をご覧ください。

休日緊急歯科診療 歯科診療所あおぞら（保健センター内）
上安松1224-１　☎２９９５-１１７１

診療日／受付時間： ５月３日㈷・４日㈷・５日㈷・６日㉁・10日㈰・
17日㈰・24日㈰・31日㈰、６月７日㈰／午前９
時～11時30分

◎診療日は変更になる場合があります。

小児急患診療 市民医療センター
上安松1224-１　☎２９９２-１１５１

※１… 月・木曜日が祝休日となる場合、深夜帯急患診療は休診
◎内科的初期診療のみで、外科などの診療は実施していません。

事業名 受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝休日
夜間
急患診療

午後７時30分～10時15分 ○ ○ ○ ○ ○ － － －
午後６時～８時45分 － － － － － ○ ○ ○

深夜帯
急患診療

夜間急患診療終了後～
翌日午前７時 × ○ ○ × ○ ○ ○ ○

※1

日曜日・休日
急患診療

午前10時～11時30分
午後２時～４時30分

５月３日㈷・４日㈷・５日㈷・６日㉁・10日㈰
・17日㈰・24日㈰・31日㈰、６月７日㈰

緊急時の電話相談 受付時間

埼玉県小児救急電話相談
#8000または☎048‐833‐7911

▼月～土曜日…午後7時～翌朝7時

▼日曜日、祝休日、年末年始…午前7
時～翌朝7時

埼玉県大人の救急電話相談
#7000または☎048‐824‐4199 午後６時30分～10時30分

埼玉県精神科救急情報センター
☎048‐723‐8699

▼月～金曜日…午後5時～翌朝8時
30分 ▼土・日曜日、祝休日、年末年始
…午前8時30分～翌朝8時30分

24時間対応の医療機関案内
埼玉西部消防局休日夜間病院案内

☎04‐2922‐9292
埼玉県救急医療機関案内（歯科・精神科を除く）
#7000または☎048‐824‐4199

診療日 医療機関名 診療科目 所在地 電話番号

5月
3日
㈷

埼玉メディカルクリ
ニック 内、消内 小手指町１-16-４ 050-2018-1929

所沢眼科クリニック 眼 日吉町９-３ 2924-1953

うだがわクリニック 内、循、呼、
アレ、小 北原町1415-１ 2997-4880

5月
4日
㈷

豊原医院 内、神内、呼、放 東所沢１-10-11 2944-6433

所沢石川クリニック 内、泌 日吉町9-22
いせきビル４階 2925-7355

新所沢キッズクリニック 小 美原町２-2931-６ 2990-3100

5月
5日
㈷

中山内科医院 内、呼、循、放 東狭山ケ丘３-713-36 2926-8332
小手指皮膚科 皮 上新井３-55-８ 2928-6200

おくもとクリニック 内、小、呼、消、
リハ 西所沢１-23-３ 2903-8320

5月
6日
㉁

関根内科クリニック 内、循 御幸町６-６ 2926-0636
しんとこ耳鼻咽喉科
医院 耳鼻咽喉 松葉町24-９

拓植ビル２階 2927-5770

荻野医院 内、糖内、外、胃、
乳外、小 狭山ケ丘１-2993-５ 2948-1181

5月
10日
㈰

所沢診療所 内 宮本町２-23-34 2924-0121
平岡眼科医院 眼 東町11-１-207 2922-1126
米島医院 内、小 山口1181-６ 2922-3675

5月
17日
㈰

新所沢公園前クリ
ニック 皮、形 緑町３-14-３ 2928-5881

平沢記念病院 精、神内、心内 北野３-20-１ 2947-2466

かわかつクリニック 内、小、リハ、放
小手指台23-１
マミーマート所沢山
口店２階

2920-2200

5月
24日
㈰

所沢明生病院 外、循、脳外、内 山口5095 2928-9110
おうえんポリクリ
ニック 内、皮 中富1037-１ 2990-5818

安松クリニック 内、呼、消 上安松1299-１ 2991-6446
5月
31日
㈰

木戸クリニック 泌 緑町４-15-27 2929-6502
よしかわクリニック 整 若狭３-2570-２ 2938-1122
今城内科クリニック 内 緑町２-３-21 2939-2006

6月
7日
㈰

ながさわ内科 内、循 小手指元町２-29-21 2947-2001
所沢ハートセンター 循 上新井２-61-11 2940-8611

くさかり小児科 小
東所沢１-３-13
東所沢セントラルハ
イツ１階

2945-0205

●受動喫煙とは
たばこを吸わない人でも、周囲に喫煙者がいれば、嫌でもたばこ

の煙を吸うことになります。このように他人のたばこの煙を吸うこ
とを「受動喫煙」といいます。たばこの煙には、喫煙者が吸う煙
「主流煙」とたばこの火から立ち上る煙「副流煙」があります。た
ばこの煙に含まれる有害物質は、主流煙よりも副流煙に多く含まれ
ています。
副流煙に含まれる有害物質

▼ ニコチンは主流煙の2.8倍 ▼ タールは主流煙の3.4倍 ▼ 一酸化
炭素は主流煙の4.7倍 ▼アンモニアは主流煙の46倍！
喫煙者は、家族や友人、同僚など大切な人の健康にも悪影響を与

えています。たばこの煙には4,000種以上の化学物質が含まれ、そ
のうち約60種類は発がん物質であることがわかっています。
●受動喫煙による影響
家族や子どもに煙がかからないように、換気扇の下やベランダで

吸ったとしてもたばこの影響は家族に及んでいます。受動喫煙によ
る子どもの病気には中耳炎、気管支炎、肺の感染症や肺機能の低下
があります。また妊婦には流産、早産、新生児の低体重化が起こる
ことなどが報告されています。
●意志が強ければたばこはやめられる…！？ 
禁煙がなかなか続かず、「意志が弱い」と肩身の狭い思いをして

いる人は多いと思います。禁煙が難しいのは、単に意志の問題では
なく、たばこの煙に含まれるニコチンが、ヘロインやコカインなど
の麻薬にも劣らない強い依存性を持つからです。
●禁煙のメリット
健康面…がんなどの病気のリスクが下がる！
経済面…お金が貯まる！

1日1箱（410円）吸ったつもりで貯金
すると…
1か月で…12,300円
1年間で…約15万円
10年間で…約150万円
40年間で…約600万円も貯まります！

その他…周囲の人が喜び、自分もうれしくなる！
●成功する禁煙のコツ
「ちょっとやめてみようかな…」と思ったなら、ぜひ禁煙に挑み

ましょう。「絶対にやめる！」という強い意気込みでも、「とりあ
えずお試しで」という軽い気持ちでも、とにかく「やめてみようか
な」と思うことが最初の一歩です！
小さいことでも、自力で頑張ることからチャレンジ！

▼ 禁煙宣言をする ▼灰皿やライターなどたばこに関連するものを
捨てる ▼禁煙日記をつける ▼仲間と一緒に始める ▼吸いたくなった
ら水を飲む、ガムを噛

か

む ▼散歩や軽い運動をするなど
禁煙補助剤でより効果的に、楽に禁煙！
ニコチンパッチを貼ったり、ニコチンガムを噛んだりすることで、

禁断症状が和らぎます。
なかなか禁煙できない方は、禁煙外来を受診しましょう！
禁煙外来では、お医者さんのアドバイスや禁煙補助薬の処方があ

ります。禁煙外来は全国で200施設以上開設されています。
◎禁煙外来などの医療機関の情報は、保健センターにお問い合わせ
ください。

問い合わせ　保健センター健康づくり支援課
　☎２９９１‐１８１３　 ２９９５‐１１７８

●5月31日は、世界禁煙デー！
～たばこを吸わない人も影響を受けている！～

健 康づくり
こんにちは保健師です

いきいき
138

当番時間：午前９時～午後５時
電話相談は受け付けません。

◎診療時間はお問い合わせください。なお、休診する場合があります。

小児科日曜日・祝休日診療
医療機関名 所在地 電話番号 日曜日 祝休日

午前 午後 午前 午後
おくもとクリニック 西所沢１-23-３ 2903-8320 ○ × × ×

かわかつクリニック小手指台23-１マミーマート所沢山口店２階 2920-2200 ○
（第２休） × × ×

彩のクリニック 小手指町４-１-１ 2949-1118 × × ○ ×
愛クリニック 中新井620-1 2937-3630 ○ × × ×

※ 上記休日急
患当番医を
除く診療日

16

この広報の点字版、カセット版、デイジー版をご希望の方は、広報課（☎2998-9024・ 2994-0706）にご連絡ください。
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