
　

　

                                                                                             　　　 

日時：令和７年

２月７日 （金） ２月８日 （土）

会場：小手指まちづくりセンター

食育フォーラムは申し込み制です。

参加希望の方は忘れずに電子申請で申し込んでください！

小手指まちづくりセンター
所在地 〒３５９－1156

埼玉県所沢市北野南1丁目5-2

駐車場の台数に限りがありますので、
公共交通機関をご利用ください。

主催 所沢市学校食育研究会
所沢市教育委員会

問い合わせ 保健給食課

TEL ０４－２９９８－９２４９
メール a9249@city.tokorozawa.lg.jp

学校給 展食

・児童生徒の作品

・学校給食の歴史

・給食で使用する器具の展示

・給食センター、
学校おすすめ献立など

他にも
・大釜のかき混ぜ体験

・クイズラリー

クイズに正解すると景品プレゼント！

～ メニュー ～
・ チキンカレーライス
・ コロッケ ・ フレンチサラダ
・ お楽しみデザート ・ 牛乳

受付期間 ： １２月５日（木）９：００～

１２月１３日（金）１７：００まで

受付方法 ： 電子申請
（右記QRコードより

お申し込みください。

一般申し込み ： 先着 ２０名程度
（定員になり次第、

締め切らせていただきます。）

★講演会
演題 「小中学生の運動時の食事と栄養」
講師 大塚製薬株式会社

ニュートラシューティカルズ事業部
健康経営アドバイザー

岡田 智奈 氏

★学校給食試食会
試食代 ： 300円 （おつりのないように当日ご用意ください。）

※箸をご持参ください。


